budynkow
wielorodzinnych
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budynkow wielorodzinnych



Oddajemy w Panstwa rece broszure,
ktéra moze zacheci¢ do podjecia prac
zwigzanych z modernizacja techniczng
— poprawg standardu doméw wieloro-
dzinnych. Zajmujemy sie w niej jednak nie
tylko technicznym unowoczesnieniem bu-
dynkéw. Skupiamy sie bowiem w wielkim
stopniu na potencjalnej ,wartosci dodanej”,
ktéra wigze sie z wykorzystaniem wol-
nych powierzchni na dachach, strychach
i poddaszach.

Wedlug danych statystycznych okoto
80 proc. budynkéw  wielorodzinnych
w Polsce wymaga zabiegdw moderniza-
cyjnych. Konieczne jest podejmowanie
dziatan  zmierzajacych  do  utrzymania
i odnawiania zasobdw mieszkaniowych
z wykorzystaniem - mozna powiedzie¢
,przy okazji” - ukrytego potencjatu.

Po wejsciu w zycie ,ustawy o wiasnosci
lokali” pieniadze z naszych czynszéw nie
trafiajg do ,wspdlnego worka bez dna”.
Dzis$ te $rodki musza by¢ wydane na rzecz
budynku, w ktérym zostaty zgromadzone.
Ale na co je wydad, jesli NOWY DACH nie
cieknie przez lata, NOWE INSTALACJE
sie nie psuja, NOWE] ELEWAC]I przez
lata nie trzeba remontowac, a w WYRE-
MONTOWANE] KLATCE SCHODOWE]
zamontowane s3 ENERGOOSZCZEDNE
OKNA.

MOZE NALEZY -
NIE POPRZESTAJAC
NA REMONCIE - ZAINWESTO-
WAC W ADAPTACJE PODDASZA
LUB NADBUDOWE
W CELU UZYSKANIA
NOWYCH MIESZKAN?

Moze sie okaza¢, ze i dla budynku
zaniedbanego czesto jedyng szansga na
wykonanie remontu jest zgoda na zmiane
przeznaczenia czesci wspdlnej, jaka jest
powierzchnia nad ostatnig kondygnacja.

Uzupetnienie istniejacej  zabudowy
O cenng nowa powierzchnie moze stac
sie motorem zmian na lepsze w obrebie
calego budynku. Dobrze przygotowana
inwestycja pozwala na powiekszenie za-
sobow mieszkaniowych i zwiekszenie ich
wartosci.
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Wydawnictwo adresujemy do inwe-
storow prywatnych, wspdlnot mieszkanio-
wych, zarzadéw zasobdw komunalnych,
spoidzielni mieszkaniowych, wojskowych
agencji mieszkaniowych, ale takze tere-
nowych jednostek administracji architek-
toniczno-budowlanej, ktérych rola w ufa-
twianiu pozytywnych zmian w istniejacej
zabudowie jest niezwykle wazna. Jednost-
ki administracji powinny stwarza¢ warunki
dla sprawnego przeprowadzania procesu
przygotowania inwestycji, utatwia¢ inwe-
storowi realizacje dobrych projektow.

Przystepujac do zamierzenia, nalezy
zwrdéci¢ uwage na uwarunkowania, ktére
stwarza stan istniejacy zabudowy. Szcze-
gdlnie w przypadku zabudowy $rédmiej-
skiej (ostra granica dziatki, ewentualna
konieczno$¢ stosowania wind, potrzeba
zmian w instalacjach, problematyka bez-
pieczenstwa pozarowego) warto zleci¢
przygotowanie inwestycji  fachowcom,
ktérzy maja odpowiednie doswiadczenie.

Mamy nadzieje, ze znajdziecie tu
Panstwo zachete do dzialania oraz zaséb
podstawowych informacji.
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Dlaczego warto podnosi¢ standard bu-
dynkéw, a przy okazji modernizacji pozyskac¢
nowa powierzchnie mieszkalng w istnieja-
cym budynku. Dlaczego warto dokonywaé
Zmian w istniejacej zabudowie.

umozliwienie zainteresowanym realizacji
mieszkan kosztem znaczaco mniejszym
niz w przypadku zakupu mieszkan na ryn-
ku lub ,wprowadzenie na rynek” atrakcyj-
nych mieszkan w dobrej lokalizacji, ktdra
nie bylaby mozliwa w przypadku poszu-
kiwania dziatki budowlanej od nowa,
mozliwosci  komercyjne — realizacja
powierzchni na sprzedaz lub wynajem
(wptywy z dobudowanej powierzchni
zasilg na state budzet wspdlnoty mieszka-
niowey),

termomodernizacja (miedzy innymi ocie-
plenie budynku) z mozliwoscia wsparcia
tanim kredytem,

podniesienie  standardu  technicznego
z zastosowaniem nowoczesnych tech-
nologii, co obnizy koszty utrzymania
i konserwacji budynku,

podwyzszenie wartosci rynkowej budyn-
ku, a zatem i poszczegdlnych mieszkan,
mozliwos¢  potraktowania  podejmo-
wanych prac jako samospfacajacej sie
inwestygji: realizacji remontu, moder-
nizagji, termomodernizacji ze $rodkéw
inwestora zewnetrznego, a wiec bez
angazowania srodkéw wiasnych, ktérych
czesto brak,

uporzadkowanie  spraw  zwigzanych
z nieruchomoscia ufatwi  zarzadzanie
— obnizone zostang koszty administrowa-
nia budynkiem.

realizacja nowej powierzchni uzytkowej
(w przypadku nadbudowy calosciowo
traktujemy  zagospodarowanie  po-
wierzchni nad ostatnia  kondygnadja,
a nie jej wycinkiem, adaptacje podda-
sza natomiast mozemy wykona¢ jako
przedsiewziecie nie obejmujace calej
powierzchni),

podwyzszenie standardu budynku: zmia-
ny funkcjonalne, wspdtczesne wyposaze-
nie techniczne, nowe elewacje, szczelny
dach, réwniez z mozliwoscia wykorzysta-
nia alternatywnych - odnawialnych zrédet
energii (Np. energii stoneczne)),
mozliwosci  ksztaftowania wiasciwego
mikroklimatu nowych wnetrz.

mozliwosci ksztaftowania lepszej architek-
tury, estetyzadji (proporcje bryly, ksztafty
dachdw, okna, elewadja) - zmiany na lep-
sze w architekturze budynku to w efekcie
lepsze samopoczucie mieszkancéw,
mozliwosci  ksztattowania — atrakcyjnej
przestrzeni wewnetrznej z uwzglednie-
niem $wiadomego doboru materiatow,
wilasciwego oswietlenia i kolorystyki,
warunkéw akustycznych.
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KORZYSCI

mniejsza emisja substangji szkodliwych (np.
dwutlenku wegla) wynikajaca, w przypad-
ku wykonania ocieplenia, ze zmniejszenia
zapotrzebowania na cieplo potrzebne do
ogrzewania,

w przypadku ocieplenia ochrona nie-
odnawialnych  zasobdw  surowcow
energetycznych,

oszczednos¢ terenu, miedzy innymi czyn-
nego biologicznie, dzieki  wykorzystaniu
powierzchni juz zabudowanej,

ewentuana mozliwos¢  zaprojektowania
zielonych dachéw,

przy okazji porzadkowania placu budowy:
zmiana na lepsze w dziedzinie architektury
krajobrazu — nowy, bardziej naturalny ogréd:
uksztaftowanie terenu, zielen, woda, mafa
architektura,

mozliwos¢ wykorzystania zrédet energii od-
nawialnej - mozliwos¢ wykorzystania poten-
Gatu wynikajacego z korzystnego usytuowa-

KORZYSCI
EKONOMICZNE

nia budynku, z orientadji — naslonecznienia
pomieszczenn (W przypadku  wiadciwego
nastonecznienia pomieszczen mieszkalnych
osiagamy rowniez korzysc zdrowotne).

PLANUJAC, NALEZY MYSLEC
O BUDZECIE. WARTO SPORZA-
DZIC KOSZTORYS MODERNIZA-
CJI, ADAPTAC]I CZY NADBUDO-

WY. GDY PODEJMIEMY PRACE

BUDOWLANE, MUSIMY MIEC
PEWNOSC, ZE ICH KOSZTY NIE
PRZEKROCZA NASZYCH MOZLI-

WOSCI FINANSOWYCH.

Jedli czujemy sie zacheceni do podjecia
modernizacji, spéjrzmy na nasza inwesty-
¢je z punktu widzenia spraw, ktére trzeba
zalatwi¢, aby ja przeprowadzi¢, unikajac
niepotrzebnych streséw i trudnosci.

WARTOSCI
ESTETYCZNE

KORZYSCI
EKOLOGICZNE
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FORMALNOSCI

Inwestor, planujac roboty budowlane,
powinien w pierwszej kolejnosci wysta-
pi¢ do wdjta, burmistrza lub prezydenta
miasta o wydanie wypisu z miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego,
a w przypadku braku obowiazujacego
planu — o wydanie decyzji o warunkach
zabudowy. Tre$¢ otrzymanego dokumen-
tu bedzie miala zasadniczy wptyw na kon-
cepcje i warunki techniczne zamierzenia
budowlanego, a w rezultacie - na projekt
budowlany.

Ustalenia w drodze decyzji warun-
kéw zabudowy wymaga kazda zmiana
zagospodarowania terenu w przypadku
braku obowigzujacego na tym terenie
miejscowego  planu  zagospodarowania
przestrzennego, polegajaca na budowie
obiektu budowlanego i wykonywaniu in-
nych robdt budowlanych, a wiec réwniez
na nadbudowie.

Decyzja o warunkach zabudowy sta-
nowi rodzaj promesy uprawniajacej pod-
miot, na rzecz ktdrego zostata wydana, do
wystapienia o pozwolenie na budowe.

We wniosku o ustalenie warunkow
nadbudowy  (formularz  otrzymamy
w urzedzie gminy) nalezy okresli¢:

planowany sposéb zagospodarowania
terenu oraz charakterystyke nadbudowy,
ewentualnej rozbudowy i zagospodaro-

wania terenu (w tym: przeznaczenie
i gabaryty projektowanej nadbudowy,
rozbudowy),

zapotrzebowanie na wode i energie,
sposdb odprowadzania lub oczyszczania
Sciekdw  (ewentualnie inne potrzeby
w  zakresie infrastruktury technicznej,
a w szczegdlnych przypadkach sposéb
unieszkodliwiania odpadow),

inne charakterystyczne parametry tech-
niczne inwestydji,

dane charakteryzujace wptyw inwestydji
na srodowisko.
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FORMALNOSCI

Whiosek sktadamy wraz z kopig mapy
zasadniczej  (sytuacyjno-wysokosciowe],
w skali 1:500 lub 1:1000). W przypadku
braku mapy zasadniczej do wniosku nalezy
dofaczy¢ kopie mapy katastralnej, tj. mapy
z katastru nieruchomosci, stanowigcego
jednolity dla kraju, systematycznie aktu-
alizowany zbiér informacji o gruntach,
budynkach i lokalach, ich wiascicielach oraz
o innych osobach fizycznych lub prawnych
wiladajacych tymi gruntami, budynkami
i lokalami. Na mapie obejmujacej teren,
ktérego wniosek dotyczy, i najblizsze
otoczenie tego terenu, na ktére ta inwe-
stycja bedzie oddziatywa¢, nalezy okresli¢
granice terenu objetego wnioskiem oraz
sposdb zagospodarowania terenu, a takze
charakterystyke nadbudowy (w tym prze-
znaczenie i gabaryty).

Roboty budowlane przy nadbudo-
wie i modernizagji technicznej budynku
mozna rozpoczac jedynie na podstawie
ostatecznej decyzji o pozwoleniu na bu-
dowe. Wczesniejsze prowadzenie robdt
budowlanych stanowi samowole budow-
lang i moze spowodowac wydanie nakazu
rozbidrki nadbudowanej czesci budynku
lub obowiazek zaptaty wysokiej opfaty
legalizacyjne;j.

Whiosek o udzielenie pozwolenia na
budowe skiada sie do starosty wedtug
wzoru okreslonego w  rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca

€ | nadbudowa i modernizacja

2003 r. w sprawie wzordw: wniosku
o pozwolenie na budowe, o$wiadczenia
o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane i de-
cyzji o pozwoleniu na budowe (Dz.U.
Nr 120, poz.1127).
Do wniosku o pozwolenie na budowe
nalezy dofaczy¢:
cztery egzemplarze projektu budowlanego
wraz z opiniami, uzgodnieniami, pozwole-
niami i innymi dokumentami wymaganymi
przepisami oraz aktualnym zaswiadczeniem
o wpisie projektanta na liste cztonkdw wia-
Sciwej izby samorzadu zawodowego,
oswiadczenie o posiadanym prawie do
dysponowania nieruchomoscia na cele
budowlane, ztozone zgodnie ze wzo-




FORMALNOSCI

rem okreslonym w powotanym wyzej
rozporzadzeniu,

specjalistyczna opinie wydang przez
osobe fizyczng lub jednostke organi-
zacyjna wskazang przez Ministra In-
frastruktury, jezeli projekt budowlany
zawiera nowe, niesprawdzone w kra-
jowej praktyce rozwiazania techniczne,
nie znajdujace podstaw w przepisach
i Polskich Normach,

decyzje o warunkach zabudowy, jezeli
jest wymagana zgodnie z przepisami
o planowaniu i zagospodarowaniu
przestrzennym.

Podstawowe zrédio informacji o bu-
dynku stanowi dokumentacja techniczna,
ktéra obejmuje:

' Ksiagzke obiektu budowlanego.

"]l Dokumentacje budowy (pozwole-
nie na budowe wraz z projektem
budowlanym, dziennik budowy,
protokoty odbiordéw, rysunki oraz

opisy stuzace realizacji obiek-
tu, operaty geodezyjne, ksiazke
obmiaréw,  dziennik  montazu

— w przypadku realizacji obiektu
metoda montazu).

5]l Dokumentacje powykonawcza (do-
kumentacje ~ naniesionych  zmian,

geodezyjne pomiary powykonawcze,
opracowania projektowe oraz doku-
menty techniczne robdt wykonanych

w obiekcie w toku jego uzytkowania,
wszystkie decyzje administracyjne beda-
ce podstawa robdt budowlanych).

Il Instrukcje obstugi oraz eksploatagji
obiektu oraz instalacji i urzadzen zwia-
zanych z obiektem.

Dokumentacje  budynku, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami (np. Usta-
wa o wiasnosci lokali: art. 29 ust.1b),
powinien prowadzi¢ i aktualizowad
wiadciciel lub zarzadca nieruchomosci;
w przypadku wspdlnot mieszkaniowych
- zarzad wspdlnoty.

CZY MOZNA UZYSKAC

POZWOLENIE NA
NADBUDOWE ZABYTKU?

Historia Polski niestety nie pozwolifa
przetrwac wielu starym, a czesto bardzo
wartosciowym budynkom. Tym bardziej
powinnismy chronic te, ktére mamy.

Nadbudowa i modernizacja tech-
niczna budynku wpisanego do rejestru
zabytkdw wymaga uprzedniego uzyskania
pozwolenia wojewddzkiego konserwatora
zabytkdw.

WIECE) NA TEN TEMAT
NA STRONACH:

www.domprzyjazny.pl
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FORMALNOSCI

PRAWO DO
DYSPONOWANIA
NIERUCHOMOSCIA
NA CELE BUDOWLANE

Jezeli inwestor nie jest wiascicielem
nieruchomodci, musi zacza¢ od uzyskania
prawa do dysponowania nig na cele bu-
dowlane. Prawo takie moze uzyskad, gdy
uswiadomi wiascicielowi (np. wspdlnocie
mieszkaniowej lub spdtdzielni) korzysci,
jakie moze da¢ nadbudowa:
= bezposrednie korzysci finansowe: kwo-
ta, jaka inwestor zapfaci wiascicielowi
za udostepnienie powierzchni do nad-
budowy i za przeniesienie wiasnosci lo-
kalu powstatego w wyniku nadbudowy;
wysoko$¢ tej kwoty zalezy oczywiscie
od negocjacji miedzy inwestorem i wia-
Scicielem,
partycypacja inwestora (a nastepnie
wspdtwiasciciela) w kosztach utrzyma-
nia nieruchomosci, przede wszystkim
w podatkach i opfatach lokalnych oraz
w oplacie za uzytkowanie wieczyste
gruntu,
wzrost wartosci cafej nieruchomosci
i znajdujacych sie w niej lokali, dzieki
remontom i modernizacjom wykona-
nym przez inwestora; nadbudowa to
z reguly nowy dach, a w przypadku
budynkéw trzypietrowych i wyzszych,
niewyposazonych w windy — instalacja
windy; skorzystaja na tym w sposdb
oczywisty takze dotychczasowi wiasci-
ciele mieszkan.

3.5 UMOWA O UDOSTEPNIENIE
CZESCI NIERUCHOMOSCI
W CELU DOKONANIA
NADBUDOWY

Wiarunkiem uzyskania wszystkich tych ko-
rzysci jest przemyslana, dobrze skonstruowa-
na, bezpieczna dia obu stron przedwstepna
umowa wiasciciela z inwestorem, uprawnia-
jaca zainteresowanego do dokonania nadbu-
dowy.” Zawarcie takiej umowy umozliwia
pdzniej, w razie ewentualnego sporu, sadowe
wymuszenie zawarcia Umowy przyrzeczonej
na podstawie art. 64 Kodeksu cywilnego i art.
1047 Kodeksu postepowania cywilnego.

* SZCZEGOLY NA STRO NACH:\

www.miwspolnota.waw.pl
P p -

ZGODA WSPOLNOTY
MIESZKANIOWE] #

3.6

Umowe fatwo wynegocjowal i za-
wrze¢, gdy wiascicielem nieruchomosci
jest jedna osoba fizyczna lub prawna. Jezeli
jednak nieruchomos¢ jest przedmiotem
wspdiwlasnosci, niezbedne jest uzyskanie
zgody wspdtwiascicieli. Tak jest zawsze we
wspdlnotach mieszkaniowych, przy czym:
= W nieruchomosciach do 7 lokali wyma-

gana jest zgoda wszystkich wspotwiasci-
cieli (dopuszcza sie domniemanie zgody,
jezeli  wyczerpano wszelkie  Srodki
powiadomienia wiasciciela, a on nie
przedstawia swojego stanowiska w da-

budynkéw wielorodzinnych



nej sprawie); wiekszos$¢ wspdtwiascicieli
moze tez wystapi¢ o rozstrzygniecie do
sadu (art.199 Kodeksu cywilnego),

w nieruchomosciach ponad 7 lokali wy-
magana jest zgoda wiekszosci wspdtwia-
Scicieli, wyrazona w ich uchwale; o roz-
strzygniecie na drodze sadowej moze
wystapic kazdy ze wspdtwiascicieli.

W tym ostatnim przypadku (wspdlnoty
,duze”, ponad 7 lokali) wiasciciele lokali
- jedli chca wyrazi¢ zgode na wykonanie
nadbudowy na powierzchni, ktéra jest
przedmiotem ich wspdtwiasnosci (czescia
,hieruchomosci wspdlnej ") - powinni
podja¢ kolejno:

FORMALNOSCI

Uchwate o zmianie przeznaczenia cze-
$ci nieruchomosci wspdlne;.

Uchwale wyrazajaca:

zgode na udostepnienie czesci nieru-
chomosci wspdinej w celu nadbudowy
oraz zawierajaca upowaznienie dla
zarzadu wspdlnoty do zawarcia sto-
sownej umowy przedwstepnej upraw-
niajacej do dokonania nadbudowy,
z wyraznym wskazaniem, kto bedzie
ja realizowal, w jakim czasie, ile i za co
zaptaci wspolnocie,
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FORMALNOSCI

zgode na wyodrebnienie wiasnosci lo-
kalu powstatego w wyniku nadbudowy
i przeniesienia tej wiasnosci na inwestora
oraz zawierajacg upowaznienie zarzadu
wspdlnoty do dokonania tej czynno-
$ci oraz dokonania zmiany wysokosci
udzialdw w nieruchomosci  wspdlnej;
ta zmiana dotyczy wszystkich wiascicieli
lokali - bo dla kazdego zwiekszy sie
mianownik ufamka okreslajacego udziat;
uchwafa powinna ponadto okresla¢ wy-
soko$¢ czynszu, jaki inwestor bedzie placit
wspdlnocie w okresie miedzy zakoncze-
niem nadbudowy a notarialnym aktem
przeniesienia wiasnosci  lokalu  (czyli,
moéwiac jezykiem potocznym, aktem
sprzedazy lokalu inwestorowi); aneksem
do tej uchwaty powinien by¢ tekst ,,umo-
wy o udostepnieniu czesci nieruchomosci
wspdlnej do nadbudowy”.

SZCZEGOLY NA STRONACH:

www.miwspolnota.waw.pl

Uchwata ta musi by¢ zaprotokotowana
przez notariusza, bo zmienia sie stan ma-
jatkowy wszystkich wspdtwiascicieli; uby-
wa im nieruchomosci wspdlnej, bowiem
uzyskany chwilowo na wspdtwiasnosé
nowy lokal zostaje sprzedany nabywcy,
ktéry obejmuje udziaty w nieruchomosci
wspdlnej; wszelkie zmiany we wiasnosci
nieruchomodci, takze w wysokosci udzia-
téw w nieruchomosci wspdlnej, musza
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by¢ poswiadczone notarialnie i wpisane do
ksiegi wieczystej.

Nastepnie zainteresowany nadbudo-
wa, po udzieleniu pozwolenia na budo-
we przez wiasciwy organ administracji
architektoniczno-budowlanej, wykonaniu
nadbudowy i uzyskaniu zgody wiasciwego
organu nadzoru budowlanego na przysta-
pienie do uzytkowania nadbudowanego
budynku, moze zawrze¢ umowe w formie
aktu notarialnego, na mocy ktérej nastapi
ustanowienie odrebnej wiasnosci lokalu
i przeniesienie jego wiasnosci na rzecz
osoby, ktéra ten lokal wybudowata.

ZGODA

SPOLDZIELNI
MIESZKANIOWE|

Szczegdlny tryb uzyskania odrebnej
wiasnosci lokalu powstafego w wyni-
ku nadbudowy budynku obowiazuje
w przypadku spétdzielni  mieszkanio-
wych.  Najpierw zarzad spdtdzielni
mieszkaniowej zawiera z ubiegajacym
sie o ustanowienie odrebnej wiasnosci
lokalu w wyniku nadbudowy pisemna
umowe, ktéra powinna zobowigzywad
strony do zawarcia drugiej umowy
— o ustanowienie odrebnej wilasnosci
lokalu. Nastepnie, po wniesieniu przez
cztonka wkiadu budowlanego i zakon-
czeniu procesu inwestycyjnego, spot-
dzielnia jest obowigzana ustanowi¢ na
rzecz czionka odrebna wiasnos¢ nadbu-
dowanego lokalu mieszkalnego.



Zakladajac, ze  przeprowadzenie
inwestycji jest mozliwe ze wzgledéw for-
malno-prawnych, nalezy znalez¢ wiasciwe
sposoby finansowania. Wymaga to udo-
wodnienia, ze inwestycja jest rentowna,
ze mozna podzieli¢ ja na logiczne etapy,
znalez¢ sposoby na utrzymanie ptynnosci
finansowej w czasie budowy, udowodni¢,
ze nowa inwestycja bedzie jak najbardziej
opfacalna po realizagji, co jest warunkiem
udzielenia kredytu.

Najwygodniejsza jest sytuacja wia-
Sciciela budynku, ktéry moze wykonad
nadbudowe lub modernizacje w catosci
z wilasnych funduszy. Na ogdt jednak

wiasciciele budynkéw zwykle nie posia-
daja wystarczajacych funduszy i wtedy
korzystaja z kredytu lub z innych srodkdéw
umozliwiajacych sfinansowanie inwestydji.

Kredyty inwestycyjne i remontowe sa
powszechnie dostepne. Inwestor, ktéry
chce zaciggnad kredyt, powinien najpierw
zapoznac sie z oferta kredytowa poszcze-
gdlnych bankdw, prezentowana zazwyczaj
najpetniej w regulaminach kredytowych
wraz ze stosowanymi przez nie prowi-
zjami i oprocentowaniem. W tych regula-
minach ustalone sa podstawowe warunki
uzyskania kredytéw oraz warunki umow
kredytowych. Podstawowym warunkiem
uzyskania kredytu jest posiadanie zdol-
nosci kredytowej, tj. zdolnosci do sptaty
zaciggnietego kredytu wraz z odsetkami
w  terminach wynikajacych z umowy
kredytowej. Bank przy ocenie zdolnosci
kredytowe] bierze gtéwnie pod uwage
aktualng i przewidywana (przynajmniej
do momentu spfaty kredytu) efektywnos¢
gospodarowania, stan majatkowy oraz
plynnos¢ platnicza.

Warunkiem uzyskaniu kredytu jest tez
prawne zabezpieczenie splaty kredytu,
a niekiedy takze posiadanie rachunku bie-
zacego w banku.

W przypadku korzystania z systemu
wspierania  przedsiewzie¢  termomo-
dernizacyjnych  utworzonego  ustawg
z 18.12.1998 r. (Dz.U. nr 162, poz.1121
z pdzn. zmianami) jednoczesnie z za-
ciggnieciem kredytu uzyskuje sie premie
termomodernizacyjna, dzieki ktdrej spla-

TN
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camy raty i odsetki nie od calosci, lecz od
75 proc. sumy wykorzystanego kredytu.
»MADRY POLAK

Szczegdtowe informacje — patrz:
,lermomodernizacja Budynkow”
PRZED BUDOWA’
www.domprzyjazny.pl ’

w ramach programu
KREDYTY DLA

edukacyjno-informacyjnego

SPOLDZIELNI | WSPOLNOT
MIESZKANIOWYCH

Jezeli udzielenie kredytu przez spét-
dzielnie jest uzaleznione od ustanowienia
hipoteki na nieruchomosci, to konieczne
jest uzyskanie pisemnej zgody na ustano-
wienie tej hipoteki od wiekszosci czton-
kéw, ktérych prawa do lokali sg zwigzane
z tg nieruchomoscia.

Uzyskanie kredytu przez wspdlnoty
mieszkaniowe  wymaga  zastosowania
specjalnej procedury w zakresie uzyskania
zabezpieczenia kredytu, gdyz na zabez-
pieczenie na hipotece budynku konieczna
jest solidarna zgoda wszystkich wiascicieli
mieszkan — co w praktyce jest niezwy-
kle trudne lub po prostu niewykonalne.

Niektére banki wprowadzity inna, prosta
forme zabezpieczenia, ktéra umozliwia
wspdlnotom fatwe korzystanie z kredytu.
Banki te udzielaja wspdlnotom kredy-
téw, w ktérych podstawowe (a czesto
jedyne) prawne zabezpieczenie kredytu
stanowi petnomocnictwo do rachunku
remontowego.

4.3 FINANSOWANIE PRZEZ
TRZECIA STRONE
Wspdlnota ~ mieszkaniowa  moze

zdecydowad sie na modernizacje i nad-
budowe z przeznaczeniem na sprzedaz
lub wynajem. Do przeprowadzenia takiej
inwestycji potrzebny jest jednak kapitat

I |

budynkéw wielorodzinnych
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finansowy. Gromadzone przez wspdlnote
mieszkaniowa srodki funduszu remonto-
wego pochtaniane sa jednak przez biezace
naprawy i usuwanie awarii. Wobec niedo-
statecznych $rodkdw, jesli wspdlnota nie
zdecyduje sie na kredyt, mozna realizacje
modernizacji zleci¢ inwestorowi, ktory nie
jest wiascicielem. Podejmie sie on realizagji
zadania, jedli bedzie pewny, ze wykony-
wane roboty moze traktowac jako dobra
inwestycje, a zatem uzyska powierzchnie
mieszkalng taniej niz na wolnym rynku.

Ta forma finansowania jest korzystna
dla wiasciciela obiektu, jezeli nie chce
on angazowac wiasnych funduszy. Moze
to by¢ takze korzystne rozwiazanie dla
inwestora, ktéry nie ma uprawnien do za-
ciagania kredytu lub nie ma zabezpieczenia
kredytu wymaganego przez bank.

FUNDUSZE STRUKTURALNE

DOTACJE UNIJNE

DLA SPOLDZIELNI
| WSPOLNOT
MIESZKANIOWYCH

Kluczem otwierajacym sezam z dotacjami
unijnymi jest stowo rewitalizacja. Czyli dziata-
nia techniczne, takie jak: remonty, modemiza-
qja infrastruktury podstawowej, odtworzenie
i rewaloryzacja zabudowy, poprawa funkcjo-
nalnodci ruchu kofowego i ruchu pieszego,
zwiekszenie funkcjonalnosci i estetyki prze-
strzeni  publicznych, renowaca budynkéw
0 znaczeniu  historycznym.  Rewitalizacja

obejmuje zmiane funkgji zabudowy poprze-
mystowej i powojskowej na usfugowa, han-
dlowa, gospodarcza, spofeczna, edukacyjna,
zdrowotng, rekreacyjng i turystyczng z uzu-
pefnigjaca funkca mieszkaniowa. Wszystkie
bardzo ogdlnie wymienione dziafania maja
szanse na uzyskanie dotacji z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego, ktdrego
wykorzystaniem steruje Zintegrowany Pro-
gram Operacyjny Rozwoju Regionalnego
(ZPORR). Modemizacje i nadbudowy budyn-
koéw mieszkalnych musza sie znalez¢ w gmin-
nym programie rewitalizacji jako elementy
dzialary majacych na celu rehabilitacje zabudo-
wy, wzrost estetyki funkcjonalnej przestrzeni
publicznych, czy wreszcie tworzenie miejsc
pracy w lokalach uzytkowych powstafych
w wyniku nadbudowy.

Jak wida¢ w przytoczonym powyzej
opisie, istnieje mozliwo$¢ otrzymania dota-
dji, ale inwestycja musi dotyczy¢ wigkszego
obszaru zabudowy, a nie tylko nadbudowy
czy remontu elewadji pojedynczego bu-
dynku wspdlnoty mieszkaniowej.

JAK ROZPOCZAC STARANIA

O SRODKI Z FUNDUSZU
STRUKTURALNEGO?

Po pierwsze nalezy wyj$¢ z pomystem
poza nasz wspdlny budynek i na forum
miasta lub osiedla rozpoczad starania
o przyjecie przez samorzad lokalny pro-
gramu rewitalizacji. W tym momencie
cze$¢ z Panstwa pomysli sobie: to niemoz-
liwe — zanim cos$ uchwalg, to sie pokidca,
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to niemozliwe — przeciez tego nie da sie
zalatwi¢ od reki, to bedzie trwato latami
i pewnie nie dozyje konca! Pewnie cze$c
z Panstwa ma racje, ale prosze policzy¢
— 75 proc. wartosci inwestycji zostanie za-
pfaconych przez sponsora, jakim jest Unia
Europejska. O takie pieniadze nalezy wal-
czy¢! Tak szczodrego wsparcia nie mozna
darowac — po te pieniadze trzeba siegnac!

Pierwszym krokiem na $ciezce do do-
taqji jest analiza przedsiewzie¢ mozliwych
do wsparcia z funduszy strukturalnych
w ramach Strategii Rozwoju Regionalne-
go Wojewddztwa. Dokument ten mozna
znalez¢ w Urzedach Wojewddzkich, naj-
czesciej w Departamentach Polityki Regio-
nalnej lub Rozwoju Regionalnego (rézne
nazwy, ale sens zawsze podobny).

Jezeli pomyst na rewitalizacje budyn-
kéw wspdlnot lub spdétdzielni mieszka-
niowych jest zgodny ze Strategia Rozwoju
Regionalnego Wojewddztwa, to mozemy
wspdlnie z  wiadzami  samorzadowymi
przystapi¢ do drugiego kroku, ktorym
bedzie sformutowanie projektu, a wiec
szczegdtowego opisu wediug nastepuja-
cego schematu:

Jaki obszar naszego miasta bedzie pod-
legal rewitalizacji?

Jaki jest cel projektu?
Kim beda partnerzy projektu? (wspdl-

noty, spotdzielnie, inwestorzy prywat-
ni, samorzad terytorialny)

19 | nadbudowa i modernizacja

Jakie zadania beda podejmowane
w ramach programu  rewitalizagji?
Moga to byc na przyktad modernizacje
budynkéw mieszkalnych (w tym nad-
budowy), zagospodarowanie wolnych
przestrzeni — na przyktad podworek.

Jakie bedzie finansowanie programu?
(oszacowanie kosztéw oraz montaz
finansowy)

Jaki bedzie kalendarz projektu?

Trzecim krokiem jest przyjecie przez
Samorzad lokalnego planu rewitalizagji
i wypetnienie karty informacyjnej w Inter-
netowym Systemie Ewidencji Kart Projek-
téw - ISEKP

Krokiem czwartym bedzie zbieranie
danych do wypefnienia karty. Niestety
na tym etapie rola wspdlnoty (inwesto-
ra planujacego nadbudowe budynku)
sprowadza sie jedynie do kibicowania”
urzednikom i dbania o to, aby nie zostaty
przeoczone nasze interesy.

Krok piaty — to wypetnienie ,Standar-
dowego wniosku o przyznanie dofinanso-
wania ze $rodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego na projekt realizo-
wany w ramach Zintegrowanego Progra-
mu Operacyjnego Rozwoju Regionalne-
g0”. Whiosek o dofinansowanie nalezy
dostarczy¢ do jednostki do spraw wyboru
projektow w Urzedzie Marszatkowskim.
Zostanie  dokonana ocena formalna
whiosku sfuzaca sprawdzeniu komplet-



nosci wniosku, a nastepnie nasz wniosek
zostanie przekazany do panelu ekspertéw,
gdzie zostanie dokonana ocena meryto-
ryczna wniosku. Na tym etapie s przy-
znawane punkty w kilkunastu kategoriach
i warunkiem koniecznym do dalszej pracy
nad projektem jest uzyskanie przynajmniej
60 proc. maksymalnej ilosci punktéw. Jesli
ten warunek zostanie spefniony, to nasz
projekt przejmuje Regionalny Komitet Ste-
rujacy i udziela rekomendacji (badz nie) dla
Zarzadu Wojewddztwa, ktédry ostatecznie
dokonuje wyboru projektu. Ostatnim eta-
pem jest podpisanie umowy dotagji.

Krok szosty — to realizacja prac.

Krok siodmy — to ztozenie wniosku
o platnos¢, czyli refundacje faktycznie
poniesionych wydatkéw. Whniosek skfada
do Urzedu Marszatkowskiego gmina lub
dziatajgca w jej imieniu jednostka organi-
zacyjna (na przyktad zarzadca wspdlnot
mieszkaniowych). Do wniosku musza
by¢ dofaczone kopie faktur i przelewdw
bankowych potwierdzajacych dokonanie
pfatnosci, pos$wiadczonych za zgodno$c
z oryginalem, przez instytucje skiadajaca
whniosek.

CELEM SKEADANIA WNIOSKU
JEST OTRZYMANIE REFUNDAC]I
PONIESIONYCH WYDATKOW,
KTORA MOZE SPLACIC W CALO-
$CI KREDYT ZACIAGNIETY PRZEZ
WSPOLNOTE LUB SPOLDZIELNIE
MIESZKANIOWA!

FINANSE

Jak wida¢, droga do otrzymania dotacji
nie jest prosta, wymaga koordynacji dzia-
fan Jednostek Samorzadu Terytorialnego,
inwestorow prywatnych, wspélnot i spot-
dzielni mieszkaniowych. Przygotowanie
spojnego programu i wypetnienie wniosku
moze wymaga¢ zmian w planie zagospo-
darowania przestrzennego i moze doty-
czy¢ nie tylko naprawy dachu, docieplenia
czy nadbudowy, ale réwniez uporzadko-
wania otoczenia budynku polegajacego na
budowie miejsc parkingowych, czy zmiany
ukfadu komunikacyjnego w budynku, na
przyktad budowie windy prowadzacej do
lokali uzytkowych znajdujacych sie na naj-
wyzszych kondygnacjach.

Pomocy merytorycznej mozna szukad
w Urzedach Wojewddzkich i w bankach
specjalizujacych sie w obstudze wspdlnot
mieszkaniowych, gdyz one beda udzielaty
kredytow na realizacje inwestycji.

U
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JAKIE WYBRAC
TECHNOLOGIE?
JAK MODERNIZOWAC
W SPOSOB
ENERGOOSZCZEDNY
| BEZPIECZNY?

Projekt budowlany musi by¢ oparty nie
tylko na prawie miejscowym (miejscowy
plan zagospodarowania przestrzennego), ale
takze na decyzji o warunkach zabudowy, wa-
runkach technicznych. Podstawa ekspertyzy
i projektu jest dokladna i aktualna inwentary-
zacja stanu istniejacego.

5.2 RACJONALNA KONSTRUKCJA
| TECHNOLOGIA BUDOWY

5.2.1 ROZPOZNANIE KONSTRUKC]I

| STANU TECHNICZNEGO
BUDYNKU
WIELORODZINNEGO

Decyzje o nadbudowie czy adaptadji
poddasza nieuzytkowego na cele miesz-
kalne powinno poprzedzi¢ szczegdtowe
rozpoznanie konstrukgji budynku i jego

PROJEKT BUDOWLANY

stanu technicznego. W przypadku posia-
dania dokumentacji technicznej budynku
(architektura — konstrukcja) nalezy skon-
frontowad jg ze stanem faktycznym, gdyz
mozemy mie¢ projekt bez zaznaczonych
zmian z okresu realizacji budynku lub
wprowadzonych w pdzniejszym termi-
nie. W przypadku, gdy dokumentacja nie
istnieje albo jest zbyt mato dokfadna, nale-
7y sporzadzi¢ inwentaryzacje, ktorej czesé
szczegdfowa powinna obja¢ podlegajace
zmianom czesci budynku. Warto wykonad
dokumentacje fotograficzna. Cenne infor-
macje dotyczace historii budowy i eksplo-
atacji obiektu mozna uzyskac czesto od
mieszkancéw budynku lub od sasiaddw.
Nalezy sprawdzi¢, czy budynek nie byt
juz nadbudowywany (w takim przypadku
moze juz nie by¢ ,zapaséw” nosnosci kon-
strukgji). Nastepnie nalezy wykonac analizy
konstrukcyjne standw granicznych:

Stropdw najwyzszej kondygnacji odnosnie:
= no$nosci (zginanie, $cinanie),
= wplywu uzytkowania na konstrukgje (ugie-
cia, rysy),
dla nowo projektowanych obcigzen stro-
pow zwigzanych z:
= izolacjg akustyczng (dzwieki uderzeniowe),
= warstwami podpodtogowymi i podtogami,
= $ciankami podziafu wewnetrznego — $ciana-
mi dziafowymi,
= obcigzeniami zmiennymi (uzytkowymi),
oraz ewentualnie z nowa konstrukcja
dachu (wiezba dachowa).

budynkéw wielorodzinnych



71 Scian noénych zewnetrznych i we-
wnetrznych - szczegdlnie najbardzie]
wytezonych fragmentéw $cian  (np.
waskich ~ filarkéw  miedzyokiennych
w ukfadach podtuznych budynku).

5l Fundamentéw (faw fundamentowych)
przy uwzglednieniu nowych obciazen
zwigzanych z nadbudowywang kon-
dygnacja i zwiekszonym obciazeniem
poziomym od wiatru - spowodowanym
wazrostem wysokosci budynku.

5.2.2 WNIOSKI Z ROZPOZNANIA
KONSTRUKCJI

| WYKONANYCH
ANALIZ KONSTRUKCYJNYCH

Petne rozpoznanie konstrukgji w po-
staci EKSPERTYZY KONSTRUKCYINE
umozliwi przyjecie optymalnej i racjonalnej
technologii realizacji nadbudowy budynku
czy adaptacji poddasza nieuzytkowego na
cele mieszkalne.

5.3 SPOSOBY NADBUDOWY
DOMU WIELORODZINNEGO

Wybierajac technologie  konstrukgji
przegrdd, nalezy zwrdcic uwage na kilka
funkgji, ktore powinny spetnia¢: trwatos¢
i bezpieczenstwo konstrukgji, tworzenie
dobrego mikroklimatu wnetrz, ochrone
cieplng, odpornos¢ ogniowa, ttumienie
dzwiekdw (ochrone akustyczng).

PROJEKT BUDOWLANY  [i&

Rys. 1. Nadbudowa domu wielorodzinnego
— nowa kondygnacja mieszkalna miesci si¢ w da-
chu potaciowym. Nowa kondygnacje mozna by
tez umiesci¢ pod dachem pfaskim.

Rys. 2. Nadbudowa domu wielorodzinnego o no-
wa kondygnacje (tzw. ,penthouse”) — bez potrzeby
budowy rusztowan wokét budynku. Mozna jg wy-
kona¢, transportujac materialy dzwigiem dostawio-
nym na czas budowy do jednej z elewacji. W' takim
przypadku musimy wycofa¢ elewacje nadbudowa-
nej kondygnadji w glab planu, tracac okoto 10 proc.
powierzchni. Projekt konstrukgji powinien zakfada¢
w idealnym przypadku postawienie nowych jak
najlzejszych $cian zewnetrznych albo na istniejacych
dcianach noénych, albo prostopadle do kierunku
stropdw nad ostatnia kondygnacja.
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5.4 WYBOR MATERIALOW

| TECHNOLOGII

Dobry projekt powinien zaklada¢
szybki i mato uciazliwy przebieg robdt
budowlanych. Wiele elementéw mozna
dostarczy¢ na budowe na paletach, co
znacznie ufatwia transport, sktadowanie
i gospodarowanie materiatem. Terminy
dostaw mozna dostosowaé do postepu
prac, a wiec maksymalnie zredukowac
powierzchnie  skfadowania materiatdow

budowlanych, na ktére z reguty jest zbyt
mato miejsca. Nalezy takze ograniczy<

ilo$¢ materiatéw sypkich ,luzem”, niewy-
godnych do transportu i skfadowania. Za-
prawy murarskie czy tynkarskie moga by<
dostarczane w workach w postaci suchej
mieszanki wymagajacej tylko zarobienia
wodg. Moze sie to odbywad na wyzszych
kondygnacjach. ~ Wybierajac ~ materialy
scienne, nalezy zwrdci¢ uwage na tatwos¢
obrébki mechanicznej — na przykiad do-
cinania elementéw do zadanego ksztaftu
bez wiekszych strat materialowych, co jest
szczegdlnie wazne dla nietypowych roz-
wiazan wnetrz. Nalezy tez zwrdci¢ uwage
nato, czy w fazie robdt wykonczeniowych

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW BETONOW

S°PB

producentéw wyrobdw z betonu z cafej Polski.
Podstawowe cele to przede wszystkim:

rozwigzaniach technicznych,

promocji betonu komorkowego.

materiatu.

godfem ,Teraz Polska”.

przedsiebiorstw.

Stowarzyszenie Producentéw Betondw (SPB) powstato w 1994 roku jako dobrowolna organizacja prawna skupiajaca

- podejmowanie dzialar na rzecz integradji i rozwoju przemystu betondw,

- organizowanie dziafalnoéci szkoleniowej, informacyjnej oraz reklamowej,

- wystepowanie i reprezentowanie czlonkdw w organizacjach krajowych i zagranicznych o podobnym profilu dziafania,

- podejmowanie i finansowanie wspdlnych przedsiewzig¢ modernizacyjnych weziéw i zakladow o podobnych

- organizowanie udziafu cztonkéw Stowarzyszenia w wystawach i targach miedzynarodowych w kraju i za granica.

Sekcja Betondw Komoérkowych Stowarzyszenia zrzesza wszystkich producentéw betonu komérkowego w kraju -
31 zakladéw, ktére zgrupowane sa w 24 przedsigbiorstwach.

Stowarzyszenie od 1997 roku jest czlonkiem Europejskiego Stowarzyszenia Producentéw Autoklawizowanego
Betonu Komérkowego (EAACA), gdzie wraz z innymi 10 krajami Unii Europejskiej prowadzi aktywne dzialania na rzecz

Polska jest najwigkszym producentem betonu komérkowego w Europie.
Stowarzyszenie wydaje Poradnik dla budujacych z betonu komérkowego, ktéry trafia do przysztych odbiorcow tego

Wiele naszych firm szczyci sig uzyskaniem certyfikatu PN-ISO 9001 i PN-ISO 9002, a jedna z nich wyrézniona jest
Informacje o producentach betonu komérkowego i ich wyrobach zamieszczone s3 w portalu internetowym

www.betonkomorkowy.com.pl, ktérego wiascicielem jest Stowarzyszenie. W portalu tym zamieszczone sg réwniez
wazne wydawnictwa opracowywane przez SPB z dziedziny betonu komérkowego oraz szczegdlne osiagnigcia

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW BETONOW
02-829 Warszawa, ul. Maczenskiego 2, | p.
tel. (+48 22) 643 64 79, tel./fax (+48 22) 643 78 41
www.stow-bet.com.pl
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z fatwoscia bedzie mozna wykonad bruzdy
i otwory instalacyjne.

Do wykonania nadprozy warto sto-
sowac elementy prefabrykowane, ktére
pozwalaja na ograniczenie ,technologii
mokrych” na budowie. Stosujac nie-
zbedne technologie mokre, wylewajac
nadproza, wience, warstwy podiogowe,
mozna tez stosowal gotowe elementy
zbrojenia.

Materialy i technologie powinny by¢
przyjazne dla cztowieka i sSrodowiska na-
turalnego. Dzieki swym wiasciwosciom
fizycznym moga  sprzyja¢ tworzeniu
lepszego mikroklimatu wnetrz, na przy-
ktad regulujac wilgotnos¢ w pomieszcze-
niach. Moga tez stabilizowac temperatu-
re, na przykiad dzieki akumulagji ciepta,
oraz sprzyja¢ komfortowi termicznemu
dzieki wysokiej izolacyjnosci termicznej
przegrod i wysokiemu cieptu wiasciwe-
mu materiatow, co pozwala na niewielki
wzrost temperatury odczuwanej przez
mieszkancoéw we wnetrzu (nasze ciepto
nie jest tracone, by ogrza¢ wewnetrzne
powierzchnie przegréd).

PROJEKT BUDOWLANY

Poniewaz zasadniczym problemem
nadbudowy jest ciezar dostawianych
kondygnacji, logicznym rozwigzaniem jest
stosowanie jak najlzejszych materiatdow

konstrukcyjnych.
W przypadku scian zewnetrznych
murowanych nalezy zwrdci¢ uwage

nie tylko na cene, ale i ciezar Sciany.
Dotyczy to zaréwno $ciany jedno-, jak
i wielowarstwowe;.

Nalezy zwrdci¢ uwage na wiasciwosci
termiczne scian, a szczegdlnie na koniecz-
nos¢ unikniecia mostkdw termicznych.
Aby ich nie bylo, nalezy stosowac gotowe
rozwiazania nadprozy prefabrykowanych
(belki, ksztaftki) i wiencow z dodatkowa
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wkiadka z materiatu termoizolacyjnego.
Dla uzyskania termicznej jednorodnosci
Sciany (Sciany zewnetrzne nizsze niz wy-
soko$¢ kondygnadji, na ktdrych opiera sie
konstrukcja dachu) warto tez stosowac
zaprawy murarskie cieptochronne.

Budujac $cianki  kolankowe, nalezy
szczegdlnie zwrdci¢ uwage na wykonanie
wiasciwego, zgodnego z dobrym projektem
konstrukgji, rozwiazania muru z trzpieniami
zelbetowymi, ktére sprawia, ze przejmie on
rozpdr wiezby dachowe;j.

Projektujac  sciany, nalezy zwrdci¢
uwage na dostosowanie ich grubosci do
calosci elewacji budynku. Jesli budynek

jest jednoczesnie termomodernizowany,
konieczne moze sie okaza¢ zastosowanie
$cian z warstwa ocieplenia dostosowang
do grubosci nowej izolagji termicznej ca-
tego budynku.

Dla istotnego ograniczenia ciezaru
mozna tez stosowac $ciany o konstrukgji
szkieletowe] z wypetnieniem materiatem
izolacyjnym. W rozwigzaniach ze $ciana-
mi szkieletowymi nalezy zwrdci¢ uwage
na wykonanie wifasciwej paroizolagji, jesli
technologia tego wymaga.

W $cianach szkieletowych warstwa
wewnetrzna moze petni¢ jednoczesnie
role wykonczeniowa (np. suchy tynk).

STOWARZYSZENIE RODUCENTOW
Stowarzyszenie Producentéw CERAMIKI ORYZOWANE|

Ceramiki Poryzowanej

Glownymi celami SPCP sg:

-konstrukcyjnych w budownictwie.

Stowarzyszenie Producentéw Ceramiki Poryzowanej (SPCP) powstalo w 2002 roku jako dobrowolna organizacja
skupiajgca najwiekszych producentéw wyrobéw z ceramiki poryzowanej w Polsce. Stowarzyszenie to nie prowadzi
dziatalnoéci gospodarczej, opiera swa aktywno$¢ na pracy spolecznej swych cztonkow.

- wspieranie i promowanie ekologicznych i energooszczednych form budownictwa mieszkaniowego,

reprezentowanie czlonkéw wobec wiadzi administracji panstwowej,

- wspdipracaz polskimi i europejskimi osrodkami naukowo-badawczymiw dziedzinie ceramiki poryzowanej,
wspieranie dzialart edukacyjnych majacych na celu propagowanie nowoczesnych rozwiazah materiatowo-

Stowarzyszenie Producentéw Ceramiki Poryzowanej brato takze udziat w poprzedniej akgji inicjowanej przez
Departament Architektury i Budownictwa Ministerstwa Infrastruktury pod hastem ,Madry Polak przed budowa”.

Dokfadne informacje o dziafalnosci SPCP zawiera strona internetowa Stowarzyszenia: www.spep.pl. Strona ta
przedstawia takze m.in. zalety stosowania wyrobdw z ceramiki poryzowanej oraz aktualng oferte.

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW CERAMIKI
PORYZOWANE]J
05-220 Zielonka k. Warszawy, ul. Podlesna 7
tel. 604 447 155, tel./fax (+48 22) 781 99 96
www.spcp.pl

budynkéw wielorodzinnych




Ograniczeniu ciezaru powinny row-
niez stuzy¢ kryteria wyboru materiatu na
sciany wewnetrzne konstrukcyjne i dzia-
towe. W budynkach modernizowanych
i nadbudowywanych nalezy z reguty sto-
sowac lekkie scianki dziatowe. Oferowane
na rynku wyroby pozwalajg na spetnienie
warunkéw akustycznych, szczegdlnie wy-
maganych w przypadku $cian wewnetrz-
nych miedzymieszkaniowych i dziatowych,
z jednoczesnym spetnieniem  warunku
niskiego ciezaru.

Istotnym problemem jest nosnos¢
istniejgcych stropdw ostatniej kondy-
gnacji. W budynkach realizowanych
w technologii tradycyjnej stropy pod-
daszy nieuzytkowych byty przeznaczone
dla stosunkowo niskich obcigzen, a do-
datkowo budowane bardzo oszczednie.
Ocena nosnosci stropdbw moze by¢ de-
cydujaca o mozliwosciach nadbudowy.
Wzmacnianie stropéw do potrzebnej
nosnosci jest mozliwe, ale niekiedy
moze okazac sie zbyt trudne technicznie
- nieoptfacalne, szczegdlnie gdy budynek
jest zamieszkany.

Analiza istniejacego stropu moze jed-
nak wykaza¢ potencjalne mozliwosci no-
wych obcigzen, szczegdlnie w przypadku
usuniecia warstw ciezkich materiatéw,
ktérymi kiedys$ ,izolowano”, a raczej za-
bezpieczano stropy przed pozarem (po-
lepa z warstwa wylewki cementowej).

PROJEKT BUDOWLANY

Jedli projekt nadbudowy przewiduje
nowe stropy, a szczegdlnie stropodach
nadbudowanej kondygnacji, warto stoso-
wac stropy gestozebrowe - tatwe w pro-
jektowaniu, transporcie i uklfadaniu. Moga
to by¢ stropy betonowe lub ceramiczne,
w ktdrych podstawa konstrukeji sg prefa-
brykowane belki — zebra, a wypefnieniem
sa lekkie pustaki. Stosujac pfaskie stropo-
dachy nad ostatnig kondygnacja, mozna
rozwazy¢ zalozenie zielonych dachdw.

Do wykonczenia stropdw mozna sto-
sowac w warstwach podiogowych wylew-
ki zbrojone, suche jastrychy, podiogi pty-
wajace, a do wykonczenia sufitdw — tynki
tradycyjne lub konstrukcje podwieszone,
na przykiad suche tynki.

B

Rys. 3. Stopien wykorzystania kubatury w zalez-
nosci od ksztaftu i kata dachu — dachy pofaciowe
o niewielkim i wiekszym nachyleniu, mansardo-
wy, na $ciankach kolankowych, pfaski.

TN

przyjazny

21



PROJEKT BUDOWLANY

RACJONALNE SPOSOBY

WYKORZYSTANIA
KUBATURY PODDASZA

Jedli wysoko$¢ poddasza i wzgledy
konstrukcyjne na to pozwola, w jedno-
przestrzennym wnetrzu mozna zaprojek-
towad antresole — najlepiej rzecz jasna, jesli
bedzie ona w miejscu, gdzie jest najwyze;
- pod kalenica dachu. Schody moga mie¢
kat nachylenia biegu podobny do kata na-
chylenia dachu (bieg wznoszacy sie tak, jak
plaszczyzna sufitu). Moga byc tez schody
krecone zajmujace mniej powierzchni,
mniej wygodne, ale stanowiace we wne-

oziom |
antresoli

poziom antresoli

D

[

[EEED
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Rys. 4. Racjonalne sposoby wykorzystania kuba-
tury poddasza - antresola pod kalenica dachu.

trzu ,akcent rzezbiarski”. Okna dachowe
pozwalaja na lepsze doswietlenie, a lukarny
pozwalajg na uzyskanie nieco wiekszej po-
wierzchni uzytkowej. Planujac maksymal-
ne wykorzystanie kubatury w kondygnadji
dachowej, nalezy zwrdci¢ uwage nie tylko
na ,wiasnosci uzytkowe”, ale tez na aspek-
ty energetyczne. Kubature skoséw, ktdra
nie nadaje sie do uzytkowania ,w pozydji

wyprostowanej”, mozna wykorzysta¢ jako
schowki, garderoby.

Rys. 5. Sposoby odwodnienia dachu plaskiego:
rynng i rurami spustowymi na elewadji lub wpu-
stem dachowym.

|

Rys. 6. Proporcje pomieszczen: zalezno$¢ po-
wierzchni i wysokosci. Pomieszczenie o wigkszej
powierzchni moze by¢ wyzsze. Tu mozliwe jest
ukazanie zasady konstrukcji — ,otwartej” wigzby
dachowej. Krokwie lub dzwigary dachowe po-
winny by¢ wtedy jednak ze wzgledu na potrzeby
izolacji termicznej wyzsze niz wymagaja tego
wzgledy statyczne.

emin. 2,2 m dla bud. jednorodzinnych,

zagrodowych, rekreacyjnych
emin. 2,5 m dla bud. mieszkalnych

Patrzac na rzut dachu, nalezy zwrdéci¢
uwage na to, ze katy pomiedzy kra-

budynkoéw wielorodzinnych
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wedziami dachu w rzucie poziomym . rynna.

a okapami sa Scisle zwigzane z katami taras rura spustowa
nachylenia plaszczyzn — potaci dacho- : .

wych. Projektujac nadbudowe, nalezy [ | polacie
zwréci¢ szczegdlng uwage na mozliwo- e l rynna

sci odwodnienia dachu i jego wptyw na §f§§ — /L ,
Wyglgcd elewacji, a taklze na usytluowame g%i N s T
komindw. Powszechnie popefniane bfe- %% komin

dy to nadmiar murowanych komindw 07 o -
przechodzacych przez dach, a takze raweds l
umieszczanie kominéw na ,przekér”

sptywom wody lub daleko od kalenicy.
Rys. 7. Podstawowe pojecia zwigzane z dachami:
rzut dachu.

Glownym celem Polskiego Stowarzyszenia Gipsu jest upowszechnianie wiedzy o gipsie i produktach
gipsopochodnych jako przyjaznego cztowiekowi materiatu budowlanego oraz prawie nieograniczonych
zliwosciach ich z w aranzacjach wnetrz mieszkalnych i uzyteczno$ci publicznej.

Polskie Stowarzyszenie Gipsu (w skrocie PSG lub Polski Gips) z siedzibg w Warszawie powotane zostafo w 1999 r.
Obecnie jego czfonkami wspierajacymi sg najwigksi polscy producenci systemow suchej zabudowy: Knauf Polska,
Lafarge Nida Gips, Norgips Polska, Rigips Polska - Stawiany, Unigyp Polska oraz instytucja badawcza zwiazana
z branza - Instytut Mineralnych Materiatow Budowlanych. Takie zintegrowanie S$rodowisk zwiazanych
z przemysfem gipsowym pozwala na skuteczne rozpowszechnianie wiedzy o zaletach i zastosowaniu
ekologicznych produktow gipsowych.

Polskie Stowarzyszenie Gipsu dziata aktywnie m.in. na rzecz opr: dardow prac wy iowych
z uzyciem produktéw gipsowych. Zwigzani z PSG eksperci z innymi organizacjami nad
przygotowaniem norm dla polskiego przemysiu gipsowego oraz koryguja normy juz obowiazujace.

POLSK|E Stowarzyszenie prowadzi i wspiera badania z dziedziny fizyki budowli, a takze podejmuije dziafalno$¢ na rzecz
dobrej jako$ci produktéw gipsowych.

STOWARZYSZEME Inna forma popularyzacji technologii suchej zabudowy to konkursy organizowane przez Stowarzyszenie,
skierowane do $rodowisk architektow i monteréw suchej zabudowy. Konkurs Architektoniczny ,Gips - Sztuka

GlPSU Wyobrazni” odbywa sie od 2003 roku i jest wspétorganizowany przez Stowarzyszenie Architektéw Polskich
(SARP) oraz Polskie Stowarzyszenie Gipsu. Podobne cele przy$wiecaja organizatorowi konkursu dla firm
monterskich ,Gips - Sztuka Montazu”. To, co architekt zaprojektuje, musi zosta¢ zbudowane. Ostatecznie

00-896 Warszawa 0 wygladzie wnetrz decyduije jako$¢ pracy i fachowosé firm wykonawczych specjalizujacych sie w montazu suchej

ul. Ogrodowa 28/30

tel. (0-22) 654 37 86
fax (0-22) 654 37 88

e-mail: biuro@polskigips.pl
www.polskigips.pl

zabudowy.

Stowarzyszenie zwraca réwniez uwage na edukacje na poziomie zawodowym. Akcja ,Gips - Dobra Szkofa” ma na
celu, w pierwszym etapie, przekazanie nauczycielom zawodu w szkofach budowlanych wiedzy na temat
technologii suchej zabudowy. Nastgpnym etapem dziatan Stowarzyszenia w ramach Akcji ,Gips - Dobra Szkofa”
bedzie dostarczenie do szkét budowlanych podrecznika o suchej iei pomocy naukowych.
Stowarzyszenie wydaje publikacje na temat budowlanych materiatéw gipsopochodnych, zaréwno w formie
ksiazkowej, jaki periodyku. Od 2003 roku ukazuie sig, dystrybuowany poprzez subskrypcie, Kwartalnik Polski Gips.
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murtata

krokiew
mieczeW ptatew

sciana

kleszcze kolankowa

stup—7]

i i

strop

podwalina

Rys. 8. Jedna z podstawowych konstrukgji: dach
o konstrukgji platwiowo-kleszczowej w przekro-
ju poprzecznym.
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Rys. 9. Ksztafty dachow

. Dach dwuspadowy,

. Dach dwuspadowy z naczétkami,

. Dach jednospadowy — ,pulpitowy”,
Dach czterospadowy — ,kopertowy”,
. Dach pdtszczytowy,

. Dach ,famany” mansardowy,

Dach namiotowy,

. Dach kolebkowy,

. Dach pfaski.

FUNDAMENTY

Przyrost obcigzen w budynkach wyso-
kich 10- i 11-kondygnacyjnych jest procen-
towo nieznaczny i nie powinien przekraczac

VNN WN =

24 | nadbudowa i modernizacja

8 proc., co nalezaloby uznac za dopuszczal-
ne przekroczenie, szczegdlnie ze wzgledu
na fakt, ze istniejacy od kilku lub kilkunastu
lat budynek ,osiadt” ostatecznie, powodujac
pod fawami komprymacje (zageszczenie)
gruntu, a zatem kilkuprocentowy wazrost
jego nosnosci. Dlatego tez przyrosty obcig-
zen w granicach do 8 proc. nie wywoluja ne-
gatywnych skutkdw we wspdtpracy budynku
Z gruntem.

Inaczej ma sie sprawa w przypadku
budynkéw niskich 4-, 5-kondygnacyjnych,
gdzie przyrost procentowy obcigzenia na
tawy fundamentowe jest znacznie wyzszy
i moze osigga¢ nawet 20 proc. Budynki
takie wymagaja bardziej szczegdtowej
analizy posadowienia. Wzmacnianie fun-
damentéw jest zabiegiem technicznie
trudnym i stosunkowo kosztownym.

Analiza moze jednak wykaza¢ zapa-
sy no$nosci gruntu i samych faw funda-
mentowych.

KLATKA SCHODOWA

Nadbudowa wiaze sie z wykonaniem
przediuzenia klatki schodowej o jedna
kondygnacje. W przypadku istniejacego
stropodachu trzeba zdemontowa¢ (roze-
bra¢) strop nad klatka schodowa. Jedna
kondygnacje schoddw (z reguty dwa biegi)
nalezy wykonac¢ w konstrukeji zelbetowej
monolitycznej, szczegdlnie ze wzgleddw
przeciwpozarowych. Innym rozwigzaniem
nadbudowy moga by¢ rozbudowane
w pionie jako dwukondygnacyjne miesz-
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kania ostatniej kondygnacji (maisonette).
Wymagaja one tylko wykonania niewiel-
kich otwordw w stropach i z reguty lekkich
wewnetrznych schoddw zabiegowych lub
kreconych, faczacych obie kondygnacje.

W budynkach ,wysokich” dzwigi oso-
bowe majg maszynownie nad poziomem
dachu istniejacego, czyli w kondygnadji
potencjalnie nadbudowywanej. Sasiedz-
two maszynowni wymaga zastosowania
odpowiedniego  ukfadu  funkcjonalnego
mieszkan z uwzglednieniem zagrozenia
hatasem maszynowni.

Natomiast w budynkach niskich bez
dzwigdw, ze wzgledu na podwyzszenie
wysokosci budynku, moze wystapi¢ po-
trzeba zainstalowania dzwigu. Najprost-
szym rozwigzaniem jest dzwig w szybie
dostawionym do budynku od zewnatrz
w rejonie klatki schodowej. Moze miejsce
na dzwig znajdzie sie w obrebie istniejacej
Klatki schodowej — na przykfad miedzy
biegami (czyli wewnatrz ,duszy”) schoddw.
Instalowane do niedawna dzwigi musiaty
mie¢ oddzielne pomieszczenie — maszy-
nownie o powierzchni okoto 10 - 12 m?
mieszczaca zespdt napedowy oraz apara-
ture elektryczna. Maszynownia znajdowata
sie na dachu budynku, poddaszu lub na
poziomie piwnic. Obecnie instalowane s3
dzwigi bez maszynowni, wszystkie elemen-
ty mechaniczne i elektryczne znajduja sie
w obrebie szybu, na poziomie najwyzsze-

go przystanku. Projektowane dzi§ nadszybie
jest mniejsze i wysoko$¢ jego wynosi tylko
2,8 m, a nie jak dotychczas 3,4 - 3,6 m.

Projektujac  dzwig, nalezy zwrdci¢
uwage na aspekty uzytkowe: minimal-
ne wymiary szybu, minimalne wymiary
dzwigu dla wézka inwalidzkiego, a takze
ekonomiczne: koszty ekspertyzy i projek-
tu, koszt dzwigu (inwestycja i eksploatacja),
czas potrzebny na realizacje.

Przy technicznej modernizacji budynku
nalezy zwrdéci¢ uwage na ewentualng ko-
niecznos¢ wymiany wyeksploatowanych
i niefunkcjonalnych dzwigdw na nowe.

W budynkach z malymi balkonami
lub portefenetrami  nalezy rozwazyc
mozliwos¢ podniesienia komfortu istnie-
jacych mieszkan przez wykonanie loggii
dostawianych w kazdym pionie mieszkan.
Loggie taczone s3 z budynkiem w pozio-
mach stropdw ,,przesuwnie”, umozliwiajac
odksztalcenia termiczne konstrukgji. Takie
rozwiazanie zapobiega mostkom termicz-
nym. Mozna je wykonad, nie ingerujac
w zycie mieszkancdw budynkdw.

Stabym miejscem zewnetrznych prze-
gréd budynku jest potaczenie piyty balko-
nowe;j ze stropem zelbetowym.

Pofaczenia te ,wyprowadzajg" szcze-
gdlnie duzo ciepfa na zewnatrz budynku.

Mozna temu przeciwdzialaé, wykonujac
przy modernizacji izolacje cieplng na dolnej
i gérnej powierzchni ptyty balkonowej.
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MOZLIWOSCI
DOSWIETLENIA
POWIERZCHNI

MIESZKALNYCH
NA OSTATNICH
KONDYGNACJACH

Najtanszym i najbardziej oczywistym
rozwigzaniem sa okna w szczycie da-
chu. Jednak zasieg oswietlenia Swiattem
dziennym to jedynie 5 do 6 metréow od
okna. Nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze
stosunek powierzchni pionowego okna
(w Swietle oscieznicy) do powierzchni
podtogi powinien wynosi¢ od 1:5 do
1:8). Powszechnym juz od wiekdw
sposobem uzyskania dostepu do $wia-
tla na poddaszu sa rdznie nazywane
2wybudéwki” — facjaty, lukarny, ,wole
oko”. Najczesciej popetnianym bfedem,
ktérego nalezy unikac, jest umieszczanie
takich wystajacych z dachu elementéw
zbyt blisko siebie, co nie pozwala na
dostep do wszystkich plaszczyzn dla
konserwadji czy tez powoduje zaleganie
$niegu i zacieki.

Postep w budownictwie to miedzy
innymi uzyskanie mozliwosci oswietlania
poddaszy szczelnymi oknami i $wietlika-
mi dachowymi. Tu nalezy jednak uwa-
za¢, by plaskie elementy doswietlajace
nie znajdowaly sie zbyt blisko krawedzi
koszowej, ktéra spltywa woda opadowa
i gdzie gromadzi sie $nieg.

Mozliwos¢ wykorzystania kubatury
uzalezniona jest od konstrukgji, ksztattu

dachu i kata nachylenia pofaci dacho-
wych, a takze od tego, czy sciany ze-
wnetrzne maja petng wysokos$¢, czy tez
sa $cianami kolankowymi.

Rys. 10. Dach dwuspadowy z oknami w szczycie
dachu i oknami dachowymi.

Rys. 11. Dach dwuspadowy z oknami w szczycie
dachu i lukarnami.

Rys. 12. Dach pfaski ze $wietlikami i dach plaski.

Przyktadowe sposoby nadbudowy i doswietlenia
powierzchni mieszkalnych na ostatnich kondy-
gnacjach.

WIECE] INFORMAC]I
NA STRONACH:
www.domprzyjazny.pl

_J
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OKNA DACHOWE

Mozemy je zastosowal w dachach
o kacie nachylenia co najmniej 15 stopni.
Wspdtczesne  konstrukcje okien  dacho-
wych, stosowane w nich materialy i prze-
szklenie sprawiaja, ze nie s3 one, jak kiedys,
ryzykownym otworem w dachu, ale inte-
gralnym elementem pokrycia, odpornym
na wplywy atmosferyczne. Okna dachowe
pofaczone s3 z pokryciem dachowym za
pomocg kotnierzy uszczelniajacych. Planu-
jac zastosowanie dobrych okien dachowych
zamontowanych we wiasciwy sposéb, nie
musimy obawiac sie opaddw, a raczej nasza

uwage skupi¢ na tym, by w najlepszy spo-
séb odwietli¢ wnetrze i stara¢ sie utrzymad
kontakt wzrokowy z otoczeniem. Spotyka
sie tez amatordw gwiazd widzianych przez
okno dachowe.

Stosujac okna dachowe w pomiesz-
czeniach wiekszych, nalezy zwréci¢ uwage
nato, ze lepiej zastosowac kilka mniejszych
okien tam gdzie s3 one najbardziej potrzeb-
ne, niz jedno duze. W pomieszczeniach ze
Scianka kolankowa warto rozwazy¢ zasto-
sowanie okien kolankowych skiadajacych
sie z plaszczyzn pionowej i ukosne;j.

Nalezy zwréci¢ uwage na mozliwosci
konstrukcyjne (rozstaw krokwi) i wynika-
jace z uksztaftowania rzutu dachu (odle-
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OKNA DACHOWE

glos¢ od innych elementdw, a szczegdlnie
od komindw, wyziewek wentylacyjnych
itp.). Inaczej bedziemy podchodzi¢ do
konstrukgji istniejacych, a inaczej do
nowo projektowanych, pozwalajacych na
duzg swobode projektowania.

Tak jak inne okna - ale tu szczegdinie
od strony potudniowej, aby latem chronic¢
wnetrze przed nagrzewaniem, a zima
zapobiega¢ nadmiernym stratom ciepfa -
okna dachowe wyposazamy w akcesoria
(zaluzje, rolety, markizy).

W oknach dachowych, tak jak w innych
oknach, stosowane sg szyby z warstwa nisko-
emisyjng odbijajaca promieniowanie sfonecz-
ne. Szczegdlng potrzeba w przypadku okien
dachowych jest zapewnienie zwiekszonego
bezpieczenstwa uzytkowania. Szyby hartowa-
ne — o podwyzszonej wytrzymalosci - czynia
okna odpornymi na gradobicie.

Nawiewniki umozliwiajag doprowadze-
nie $wiezego powietrza do pomieszczenia
przy szczelnie zamknietym oknie, co po-
zwala nie tylko na zapobieganie widocznej

IWIAZEK PRODUCENTOW, DOSTAWCOW | DYSTRYBUTOROW

Jezeli zastanawiasz sig nad wyborem okien, drzwi lub ogrodu zimowego do swojego domu, skontaktuj sig
z biurem konsultacyjno-technicznym Zwigzku POLSKIE OKNA | DRZWI.

Pod telefonem (0-22) 423 92 27 oraz e-mailem: doradca@okna.org.pl otrzymasz bezptatng porade,
czym kierowac sig przy wyborze, gdzie znalez¢ rzetelnego dostawce, jak sprawdzi¢ poprawno$¢ montazu.

Zwigzek POLSKIE OKNA | DRZWI zrzesza sto kilkadziesiat najlepszych firm produkujacych, sprzedajacych i montujacych
wyroby stolarki budowlanej. Pomagamy zaréwno klientom indywidualnym, jak i wigkszym inwestorom.

Rekomendujac dostawcéw, bierzemy za nich odpowiedzialno$c.

Stuzymy doradztwem w organizacji przetargow, ustugami rzeczoznawstwa oraz biurem konstrukcyjnym.

Pomozemy opracowac najbardziej nawet nietypowe konstrukcje okienno-drzwiowe, pokazemy, jak je poprawnie
zastosowac i zainstalowac. Okna, drzwi i ogrody zimowe nie maja dla nas tajemnic.

ZAPRASZAMY DO WSPOtPRACY | KORZYSTANIA Z NASZEJ WIEDZY.

nadbudowa i modernizacja

POLSKIE OKNA | DRZWI

Zwigzek Producentow, Dostawcow i Dystrybutorow

ul. Koniczynowa 2a, 03-612 Warszawa
tel./fax (0-22) 678 65 73
e-mail: biuro@okna.org.pl www.okna.org.pl



OKNA DACHOWE

gotym okiem kondensacji pary wodnej na
szybach, ale jest integralnym elementem
systemu wentylacji pomieszczen na podda-
szu. Nawiewniki powinny pozwala¢ na wia-
$ciwy naptyw powietrza: od 10 do 35m?/h.

W zaleznosci od rodzaju konstrukgji
okna dachowe moga by¢ otwierane obro-
towo lub uchylnie. Wazna cechg wspdicze-
snych konstrukgji okien jest mozliwos¢ ob-
rotu skrzydta o 180 stopni na osi poziomej
do mycia szyby zewnetrznej. Mozna tu do-
da¢, ze niektdre okna montowane w Scia-
nach wyposazone s3 takze w podobne
okucia. Klamka pozwala na kilkustopniowe
zaryglowanie oraz mikrouchylenie skrzydfa.

Produkowane sg tez okna ,inteligent-
ne” — zdalnie otwierane. Elementy i ukfady
automatyki realizowa¢ moga rézne funkcje
sterowania oknami oraz wybranymi role-
tami i zaluzjami.

Specjalng konstrukcja okien dachowych
sa okna wylazowe faczace w sobie zalety
wylazu i okna dachowego. W pomiesz-
czeniach mieszkalnych stosujemy wytazy
termoizolacyjne umozliwiajace w razie
potrzeby wyjscie na dach.

min. 1,9 m

Rys. 13. Przekréj przez scianke kolankowa i dach.
Zalezno$¢: kat nachylenia dachu — wielkos¢ i usy-
tuowanie okna.

Z reguty montowane sg wieksze okna
przy mniejszym kacie nachylenia dachu.

Stosujac okna dachowe, wprowadzamy
do wnetrza wiecej swiatta naturalnego niz
w przypadku okien montowanych w $cia-
nach. Im wyzej zamontowane okno, tym
lepsze bedzie doswietlenie pomieszczenia.
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Rys. 14. Od strony pofudniowej warto wykonac
w dachu lukarny, ktére pozwola na bezposred-
nie zyski sfoneczne zima. Od stron innych niz
pofudniowa warto umiesci¢ okna dachowe,
ktore lepiej oswietla pomieszczenia Swiattem
rozproszonym.

Przy oswietleniu pomieszczen $wia-
tlem sztucznym nalezy najlepiej w fazie
projektu instalacji elektrycznej rozwazy<,
gdzie sie znajda i jakie beda oprawy
oswietleniowe. Powieszenie zyrandola na
pochylej plaszczyznie sufitu jest bardzo
trudnym wyzwaniem estetycznym.
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ENERGIA | SRODOWISKO

Wspdiczesny budynek musi by¢ bu-
dynkiem energooszczednym. Dlatego
czedcia modernizacji powinno by¢ po-
prawienie tych cech budynku, ktére maja
wptyw na zuzycie ciepla, a w tym:
ocieplenie $cian, dachdéw i stropoda-
chéw oraz stropdw nad nieogrzewany-
mi piwnicami i podtég na gruncie,
wymiana lub remont okien i drzwi ze-
whnetrznych,
modernizacja lub wymiana zrédfa ciepta
(lokalnej kottowni lub wezta cieptowni-
czego) oraz zainstalowanie automatyki
sterujacej,
modernizacja lub wymiana instalagji
grzewczej w budynku,
modernizacja lub wymiana systemu
zaopatrzenia w ciepla wode uzytkowa
i zainstalowanie urzadzen zmniejszaja-
cych zuzycie wody,

N usprawnienie systemu wentylacji,

\ ewentualnie wprowadzenie urzadzen
wykorzystujacych energie ze zrddet
odnawialnych, np. kolektoréw sto-
necznych, pomp ciepta, kottdw na
biomase itp.

N/
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OCIEPLENIE BUDYNKU

Ocieplenie $cian polega na wykonaniu
dodatkowej warstwy z materialu o wyso-
kich wiasciwosciach izolacyjnych. Powodu-
je zmniejszenie strat ciepfa, a takze pod-
wyzszenie temperatury na wewnetrznej
powierzchni $ciany, co pozytywnie wply-
wa na komfort uzytkowania oraz eliminuje
mozliwos¢ skraplania sie pary wodnej i po-
wstawania plesni. Stratom ciepta przeciw-
dziatac tez moga przewidziane w projekcie

przestrzenie ,buforowe” — nieogrzewane
lub prawie nieogrzewane.

Skuteczne | wygodne w realizacji jest
ocieplenie istniejacej Sciany od zewnatrz,
gdyz:

tworzy réownomierng izolacje na cafej
powierzchni  przegrody i najbardziej
skutecznie eliminuje mostki cieplne, czyli
miejsca stabiej izolowane,

zwieksza statecznos¢ cieplng  $ciany
(ogrzana $ciana masywna moze byc
stabilizujgcym temperature we wnetrzu

architektonicznym ~ pomieszczenia  lub akumulatorem ciepfa),

,\,@\““vwwcs”’oe
: § Stowarzyszenie Producentéw Styropianu

SPS rozpoczeto swoja dziatalnos¢ w 1996 1., zrzesza 22 firmy posiadajace 80% udziatu w rynku
(petna lista cztonkéw SPS na stronie www.styropian-sps.com.pl). Stowarzyszenie prowadzi dziafalnos¢
szkoleniowo-informacyjna majaca na celu ciagle podnoszenie poziomu wiedzy o wykorzystaniu
styropianu jako materiatu izolacyjnego. SPS wspdipracuje m.in. z Polskim Komitetem
Normalizacyjnym, instytucjami naukowo-badawczymi, wieloma wydziatami budownictwa
politechnik. Wspdipraca ta zaowocowata np. aktywnym udzialem w tworzeniu norm na plyty
styropianowe czy zleceniami badar naukowych dotyczacych wiasciwosci styropianu.

SPS utrzymuje kontakt z majaca swoja siedzibe w Brukseli EUMEPS (European Manufacturers
of Expanded Polystyrene) - organizacjg producentdéw styropianu, skupiajaca przedstawicieli
z 15 panstw Unii Europejskiej, poprzez ktérag ma dostep do $wiatowych trendow w przemysle
styropianowym. Nadmieni¢ nalezy, ze polski przemyst styropianowy nalezy do jednych
z najnowoczesdniejszych w Europie.

Stowarzyszenie Producentéw Styropianu
32-600 Oswiecim
ul. Chemikow 1

www.styropian-sps.com.pl tel./fax (0-33) 847 27 14
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OCIEPLENIE BUDYNKU

usuwa nieszczelnodci $ciany i stwarza
szanse zaprojektowania nowej elewadji
budynku,

moze byc¢ realizowane bez zakidcania
uzytkowania pomieszczen.

Ocieplenie od wewnatrz stosowane
jest tylko wyjatkowo, np. w budynkach za-
bytkowych, budynkach o rozrzezbionych
elewacjach, a takze, gdy ociepla sie tylko
niektére pomieszczenia. Niekiedy stosuje
sie takie ocieplenie $ciany stojacej na grani-
cy parceli, gdy nie mozna wykonac go od
strony sasiada.

Ocieplenie stropu nad pomieszcze-
niami ogrzewanymi polega na utozeniu
dodatkowej warstwy izolacji na stropie lub
pomiedzy elementami konstrukcyjnymi
stropu (na przykltad miedzy belkami i na
nich), a ocieplenie stropodachu wentylo-
wanego polega na utozeniu piyt lub mat
izolacyjnych lub wdmuchiwaniu do za-
mknietej przestrzeni stropodachu specjal-
nie przygotowanego materiatu izolacyjne-
go, ktéry tworzy wewnatrz stropodachu
gruba warstwe ocieplajaca.

Oszczedzanie na grubosci i jakosci
warstwy izolacyjnej jest btedem, gdyz na
koszt wykonania ocieplenia wptywa to
bardzo nieznacznie, a bardzo znacznie na
koszty ogrzewania.

PRZEZ SCIANY
TRACIMY 20-30% CIEPLA!

Racjonalna grubos¢ izolacji cieplnej
glédwnych przegréd budowlanych powinna
by¢ okreslona w audycie energetycznym.

Najczesciej sa to grubosci standardo-
wo uzywanych materiatéw izolacyjnych:
w scianach zewnetrznych: 12 - 20 cm,
w stropodachu lub stropie pod nie-
ogrzewanym poddaszem: 16 - 30 cm,
w stropach nad nieogrzewang piwnicg
lub w podtodze na gruncie: 8 - 12 cm.
Grubosci warstw izolacji termicznej
zaleza od wspdiczynnika przewodzenia
ciepfa materiafu izolacyjnego. Racjonalne,
ekonomiczne ocieplenie przegréd zalezy
tez od tego, przez ktére przegrody straty
ciepfa beda proporcjonalnie najwieksze.

P/
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SPOSOBY OCIEPLANIA

POMIESZCZEN NA
OSTATNIE] KONDYGNAC]I

Izolacja termiczna stanowi warstwe
zewnetrzng scian, a w dachu umiesz-
czona jest pomiedzy  krokwiami,
a takze nieco ponizej krokwi (grubosc¢
izolacji termicznej dobrana jest tak, by
w optymalny sposéb spetniac wymaga-
nia ochrony cieplnej, trzeba zaznaczy¢:
z reguty wysoko$¢ krokwi nie starcza
do zmieszczenia izolacji termicznej
wylacznie miedzy nimi), poza tym

warto ociepla¢ mostki termiczne - na
przyktad krokwie.

Jedli pragniemy widzie¢ we wnetrzu
elementy konstrukgji dachu (,otwarta
wiezbe dachows"), odpowiednig izo-
lacje termiczng musielibysmy umiescic

Stowarzyszenie Producentéw
Wetny Mineralnej:
Szklanej i Skalnej

T MIWO

MIWO - Stowarzyszenie Producentow Welny Mineralnej: Szklanej i Skalnej - istnieje od 1995 roku.
MIWO jest organizacjg branzowa, skupiajacg czofowych polskich producentéw bezpiecznych dla
zdrowia czlowieka oraz srodowiska, niepalnych wyrobdw izolacyjnych z wefny mineralnej: skalnej
(kamiennej) i szklanej. MIWO prowadzi dziatalnos¢ informacyjng oraz szkoleniowa, ktorej celem jest
propagowanie i podnoszenie poziomu stanu wiedzy o wykorzystywaniu welny mineralnej jako materiatu
izolujacego w zakresie ochrony cieplnej, ogniowej oraz akustyczne;.

MIWO prowadzi stafa wspdtprace z organizacjami, m.in. Polskim Komitetem Naukowym, oraz
instytucjami naukowymi. Stowarzyszenie jest cztonkiem Europejskiego Stowarzyszenia Producentéw
Materiatow |zolacyjnych (EURIMA) skupiajacego inne stowarzyszenia krajow UE oraz czofowych
producentéw wetny mineralnej.

Zapraszamy na nasze strony internetowe, na ktérych znajdziecie Parstwo szczegdtowe informacje
na temat wefny mineralnej - w blokach tematycznych skierowanych do inwestoréw, projektantéw
i wykonawcow.

Stowarzyszenie Producentéw Welny Mineralnej: Szklanej i Skalnej
62-240 Trzemeszno, ul. Gnieznienska 4, tel./fax (0-52) 568 23 60, fax (0-52) 315 45 79
00-896 Warszawa, ul. Ogrodowa 28/30, tel. (0-22) 624 38 98, fax (0-22) 624 39 98

www.miwo.pl  www.welnamineralna.pl
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powyzej konstrukgji — ponad krokwia-
mi. Mozna na krokwiach umiesci¢
specjalne pliyty izolacyjne. Nie nalezy
doradza¢ prostszego i ,nieszczerego”
rozwigzania polegajagcego na pod-
wieszeniu sztucznych krokwi. Mozna
jednak wyobrazi¢ sobie réwniez tak
wysokie elementy konstrukcji, aby
izolacja zmiescita sie, a fragmenty kon-
strukgji nadal byty widoczne.

Najbardziej oszczednym energetycz-
nie rozwigzaniem jest ograniczenie ku-
batury ogrzewanej do minimum z wy-
korzystaniem kubatury ,buforowej”,
np. jako nieogrzewanych schowkdw.

nadbudowa i modernizacja

Przez okna traci sie zwykle od 15 do
30 proc. dostarczanego do budynku ciepta.
Oto kilka sposobdw ograniczenia tych strat:

wymiana zuzytych okien na nowe,
renowada (szczegdlnie jedli zalezy nam
na pozostawieniu fadnych starych okien)
i uszczelnienie poprzez wprowadzenie
trwalych uszczelek w szczeliny frezowane,
zastosowanie okiennic, zaluzji, energo-
oszczednych zaston,

dodatkowa izolacja oscieznic od strony
zewnetrzne;.

We  wspdlczesnych  energooszczed-
nych oknach stosowane jest specjaline szkio
z powloka niskoemisyjng, ktdra zmniejsza
ucieczke ciepfa z wnetrza budynku, a tak-
ze nawiewniki. Nowego typu okna maja,
oprécz dobrej izolacyjnosci cieplnej, szereg
innych zalet: rézne mozliwosci otwierania
i uchylania, trwalo$¢, wysoka szczelnosé
i izolacyjnos¢  akustyczng  (zapobieganie
przedostawaniu sie kurzu i innych alergendw,
dobre ttumienie halaséw zewnetrznych).

UWAGA: W KAZDYM PRZYPADKU
NALEZY ZWROCIC UWAGE NA
TO, CZY ZASTOSOWANY DO
IZOLAC])I TERMICZNE| MATERIAL
WYMAGA PAROIZOLACI, ZA-
DBAC O WENTYLACJE POLACI
DACHOWYCH | RZECZ JASNA
O CIAGLOSC OCIEPLENIA (UNI-
KAC MOSTKOW TERMICZNYCH).



OGRZEWANIE 9

MODERNIZACJA
SYSTEMU OGRZEWANIA

Nadbudowa budynku wigze sie ze
zwiekszeniem kubatury, a zatem ze zwiek-
szeniem zapotrzebowania na ciepfo do
ogrzewania. W przypadku, gdy przeprowa-
dzana jest jednoczesnie termomodernizacja
istniejacej czesci budynku, na ogdt oszczed-
nosci uzyskane na termomodernizowanej
czesci pokryja z nawigzka potrzeby cieplne
nadbudowy. Konieczne jest jednak precy-
zyjne wyliczenie nowego zapotrzebowania
na ciepto (audyt energetyczny).

W przypadku, gdy instalacja centralne-
go ogrzewania w istniejacej czesci budynku
nie wymaga wymiany, zakres modernizadji
i rozbudowy powinien obejmowac naste-
pujace czynnosci:

[l Plukanie chemiczne instalacji w celu
usuniecia osadéw i przywrdcenia pet-
nej droznosci rurociggdw.

"I Ogdlne uszczelnienie instalacji (ograni-
czenie do minimum ubytkéw wody).

5l Likwidadja centralnej sieci odpowietrzaja-
cej oraz zbiormnikéw odpowietrzajacych,
przediuzenie piondéw na nadbudowana
kondygnacje oraz zastosowanie indywi-
dualnych odpowietrznikdw na pionach.

[l Hermetyzaga ukfadu instalacyjnego
przez zastosowanie naczyn wzbior-

czych zamknietych.

“ Wprowadzenie obiegu pompowego
zamiast grawitacyjnego.

automatyczne zawory odpowietrzajace

termostatyczne zawory grzejnikowe A A
z podwajna regulacja
grzejnik grzejnik
kottownia lub wezet cieplny
wyposazony w automatyke L4 L4
grzejnik grzejnik
ompa
>§ a\ - ?" I" * Bezd[i’awicowa
A & |

naczynie wzbiorcze typu zamknigtego

Rys. 15. Zmodernizowana instalacja centralnego ogrzewania.
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|zolowanie rur przechodzacych przez
pomieszczenia  nieogrzewane  lub
O wymaganej nizszej temperaturze
(korytarze, Klatki schodowe, piwnice
itd.) w celu ograniczenia strat ciepfa.

Dostosowanie instalacji c.o. do
zmniejszonych potrzeb cieplnych po-
mieszczen poprzez zréwnowazenie
hydrauliczne, tzn. wykonanie obliczen
i zastosowanie odpowiednich nastaw
armatury i urzadzen regulacyjnych.

Zainstalowanie  zawordw  termo-
statycznych przy grzejnikach, ktére
umozliwiaja  regulacje temperatury
W pomieszczeniach i ograniczajg do-
ptyw ciepla w czasie dzialania promieni
sfonecznych, oraz  zainstalowanie
podzielnikéw kosztéw, ktére umozli-
wiajg rozliczenie kosztéw ogrzewania
pomiedzy uzytkownikami proporcjo-
nalnie do rzeczywistego zuzycia ciepfa.

W budynkach wielorodzinnych mozliwe
jest zastosowanie na nadbudowanej kondy-
gnacji instalacji z poziomym rozdziatem,
dzieki czemu mozliwy bedzie dokladny po-
miar ilosci ciepta dostarczanego do kazdego
mieszkania. W takim przypadku nalezy
poprowadzi¢ w klatce schodowej oddzielny
pion do zasilania nadbudowanej kondygna-
qji, gdzie z kolektoréw nalezy poprowadzi¢
odgatezienia do zasilania poszczegdlnych
mieszkan. Na kazdym odgatezieniu montu-
je sie uklad pomiaru ciepta.

3% | nadbudowa i modernizacja

Rys. 16. Uklad dwururowy w petli poziomej.

Jezeli konieczna jest kompleksowa
wymiana istniejacej zuzytej instalagji, to
w budynkach wielorodzinnych nowa in-
stalacja powinna umozliwia¢ pomiar ca-
kowitej energii dostarczanej do kazdego
mieszkania. Mozna to osiagna¢ w takim
ukfadzie instalacji, w ktérym piony in-
stalacyjne prowadzone sa w klatkach
schodowych lub obok nich, skad pro-
wadzi sie poziome rozprowadzenia do
poszczegdlnych mieszkan. Piony montu-
je sie z krétkich odcinkéw wraz z kom-
pletnymi rozdzielaczami do mieszkan.
W najwyzszym punkcie wykonane jest
spiecie pionu zasilajacego i powrotnego.
Odpowietrznik automatyczny zapewnia
petne odpowietrzenie pionu. Rozdzie-
lacze zawieraja wszystkie elementy
niezbedne do rozdziatu i pomiaru ciepta,
a takze filtry i zawory pfukania chroniace
calg armature.



Nalezy podkresli¢ koniecznos¢ kom-
pleksowe] modernizacji systemu ogrze-
wania. Prowadzone niekiedy wycinkowe
usprawnienia, np. ograniczone do zain-
stalowania zawordw termostatycznych
w instalacji niesprawnej i niewyregulowa-
nej - sa bledem, ktérego efektem moze
by¢ catkowity brak uzyskania oszczednosci
i poglebienie wadliwego dziatania ogrze-
wania budynku.

PODSTAWOWYM ELEMEN-
TEM SYSTEMU OGRZEWANIA,
KTORY NALEZY DOSTOSO-
WAC DO NOWYCH WARUN-
KOW, JEST ZRODLO CIEPLA
— WEZEL CIEPLOWNICZY
LUB KOTLOWNIA.

Modernizacja wezia cieptowniczego
obejmuje na ogdt nastepujace zmiany:

zastepowanie (wymiana) weztéw bez-
posrednich (z hydroelewatorem) przez
wezty wymiennikowe,
zastepowanie starych  wymiennikéw
o niskiej sprawnosci  przez wysoko
sprawne wymienniki ptytowe,
wymiana i izolowanie armatury w ce-
lu likwidacji nieszczelnosci  instalagji
i zmniejszenia strat ciepta,
wprowadzenie urzadzen automatyczne;
regulacji obejmujacych regulatory cisnie-

OGRZEWANIE

nia i réznicy cisnien, regulatory przepty-
wu i regulatory pogodowe.

Modernizacja kottowni polega zwykle
na zastapieniu wyeksploatowanych kotiow
przez nowoczesne urzadzenia lub zasto-
sowanie do istniejacych kottdéw urzadzen
automatycznej regulacji  zwiekszajacych
sprawnos¢ eksploatacyjng kotfowni.

Kotty na gaz lub olej opatowy eksplo-
atowane ponad 10 lat majg sprawno$¢ wy-
twarzania ciepta i regulacji znacznie nizsza
niz produkowane obecnie, dlatego warto
rozwazy¢ ewentualng ich zamiane na
nowe kotly, wyposazone w urzadzenia au-
tomatyki, ktére dostosowujg intensywnosc
spalania do zmieniajacej sie temperatury w
pomieszczeniach i na zewnatrz budynku,
lub wyposazy¢ je w automatyke.
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Nowoczesne  konstrukcje — kotiow
opalanych weglem, tzw. kotly retortowe,
Wwyposazone w automatyczny system
podawania paliwa i kontroli procesu
spalania pozwalajg na spalanie wegla ze
sprawnoscig na poziomie 85 proc. przy
znaczaco nizszych wskaznikach emisji niz
w kottach tradycyjnych. Jest to atrakcyjna
propozycja ze wzgledu na relatywnie niska
cene wegla.

Dla budynkéw potozonych naterenach
wigjskich lub posiadajacych odpowiednia
przestrzen magazynowa nalezy poleci¢
zastosowanie kotléw opalanych biomasg
(zrebki, pelety, stoma), atrakcyjne w tym
przypadku sa wyjatkowe walory ekologicz-
ne tego rozwigzania (paliwa odnawialne)
oraz atrakcyjna, relatywnie niska cena bio-
masy, darmowa dla biomasy pochodzacej
z wlasnych upraw lub zasobdw.

KOMINY | WENTYLACJA

W BUDYNKACH
WIELORODZINNYCH

Najnowsze rozwiazania w technice
grzewczej sprawity, ze kominy musza
charakteryzowa¢ sie wyjatkowa od-
pornoscia na wysokie temperatury,
mokre i agresywne spaliny, korozje

budowlang oraz mozliwos¢ pracy
w nadci$nieniu.
Sposoby modernizacji  systemdw

kominowych w budynkach wieloro-
dzinnych:

38 | nadbudowa i modernizacja

wykorzystanie starych, istniejacych ka-
naféw spalinowych, przediuzenie ich
na dobudowanej kondygnacji — mo-
dernizacja przy pomocy wkiadéw ze
stali nierdzewnej lub wkiaddéw cera-
micznych, jezeli stare kanaty spetniaja
podstawowe wymagania techniczne
w zakresie bezpieczenstwa,
zaprojektowanie zbiorczych systemdw
powietrzno-spalinowych, tzn. dla ko-
ttdw gazowych z zamknieta komorg
spalania poprzez przebicie stropow
lub postawienie komina na zewnatrz,
wybudowanie nowych, indywidualnych
komindw jest nieekonomiczne.

Biorac pod uwage, ze komin jest
sercem kazdego domu, nalezy zwrdcic
uwage, aby byt on bezpieczny, czyli:

szczelny,

wykonany z materialtéw dopuszczo-
nych do stosowania w konstruowaniu
komindw,

odporny na pozar sadzy,

odporny na dziafanie wilgodi,
prawidlowo  zaprojektowany,  tzn.
powinien mie¢ odpowiedni przekréj
i wysokos$¢,

dostosowany do réznych rodzajow
paliw,

dostosowany do réznorodnych urza-
dzen grzewczych.

Podstawg do okreslenia rodzaju zasto-
sowanego systemu kominowego w mo-
dernizowanym budynku powinien byc
wybdr rodzaju ogrzewania.
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schemacie system kominowy stuzy do
odprowadzania spalin z urzadzen opala-
nych gazem z zamknieta komorg spalania
(Dz.U.z 15.06.2002 Nr. 75, poz. 174.3).

Umozliwia on prace przytaczonych pale-
nisk, niezaleznie od powietrza pomiesz- /\
czenia, eliminujac w ten sposéb problemy /\
ze spalaniem w przypadku szczelnych
okien i drzwi.

Przedstawiony na  przykladowym 4
[\

]
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Do najwazniejszych wiasciwosci tego
systemu naleza:

mozliwosé¢ ogrzewania w sposdb zde-
centralizowany przy  jednoczesnym
indywidualnym rozliczeniu,
mozliwos¢ przytaczenia do 10 kottdw
z zamknietg komorg spalania,
mata powierzchnia zabudowy,
bezproblemowe zaopatrzenie w powie-
trze do spalania podfaczonych kottow.
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Komin jest stalym elementem substan-
qji budowlanej i dlatego powinien by¢ uni-
wersalnie zaplanowany, tak aby réwniez
przyszle generacje kottdw grzewczych
mogly by¢ bez problemu podiaczone.
Wazne jest to ze wzgledu na krotki okres
uzytkowania kotla grzewczego w pordow-
naniu z kominem. Warto tez pamieta¢, ze
posiadanie komina moze rozwiazac i zfa-
godzi¢ skutki kryzysu paliwowego.
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ENERGIA ODNAWIALNA

Energia cieplna promieniowania sfo-
necznego moze by¢ wykorzystywana za
posrednictwem kolektoréw stonecznych
umieszczanych na dachu lub scianie bu-
dynku. Ciepto to moze by¢ wykorzystane
do podgrzewania cieptej wody uzytko-
wej, a takze do ogrzewania pomieszczen.
W warunkach polskich, ze wzgledu na
ograniczenie mozliwosci  wykorzystania
energii stonecznej w miesigcach zimo-
wych, stosuje sie systemy wykorzystujace
ciepto z kolektora stonecznego skojarzo-
ne z innym zrédtem ciepta. Najbardziej
zalecane jest umieszczanie kolektoréw
na dachach budynkdw, zorientowanych
w kierunku potudniowym i odpowiednio
nachylonych. Dla celéw podgrzewania
cieptej wody potrzebne sg kolektory
o powierzchni 1 - 1,5 m? na jednego

\\\\\\

kolektor

stoneczn
zasobnik c.w.u. %

c.w.u.

>
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mieszkanca. Ciepto uzyskane z systemdw
sfonecznych jest tanie, jednak zainstalo-
wanie odpowiednich urzadzen jest dosy¢
kosztowne.

Pompa ciepla jest urzadzeniem, ktére
pobiera energie ze zrédla o nizszej tempe-
raturze t, (dolne zrédto ciepta) i przekazu-
je ja do zrédfa o temperaturze wyzszej t,
(gérne zrédto ciepta).

Aby nastapito przekazanie ciepla ze
zrédia o nizszej temperaturze do zrédta
0 wyzszej temperaturze, musi by¢ dostar-
Czona energia z zewnatrz.

Dolnym zrédfem ciepla, dostarczaja-
cym energie do parownika pompy, moga
by¢: powietrze atmosferyczne, woda,
grunt, promieniowanie stoneczne, zrédta
odpadowe (np. powietrze wentylacyjne

zuzyte).

rozdzielacze c.o.

Ll

— 1

podstawowe
zrédto ciepta

¢
Lyl




ROZLICZANIE KOSZTOW

W powszechnie istniejacych instala-
cjach centralnego ogrzewania, w ktérych
ciepto do kazdego mieszkania dostarcza-
ne jest z kilku piondw, nie ma mozliwosci
zainstalowania ciepfomierzy mieszkanio-
wych, ktére podobnie jak gazomierz czy
licznik elektryczny wskazywatyby zuzycie
ciepta w mieszkaniu. Dlatego jako urza-
dzenia umozliwiajace indywidualne roz-
liczanie kosztdéw ogrzewania stosuje sie
male urzadzenia zakiadane na kazdym
grzejniku - tzw. podzielniki kosztow.

Podzielniki nie sa licznikami, ktére
wprost wskazywatyby ilo$¢ jednostek
zuzytego ciepfa, ale sa to urzadzenia,
ktére umozliwiaja podzielenie catkowi-
tych kosztéw na poszczegdlne grzejniki,
a po zsumowaniu - na poszczegdlnych
lokatoréw. Rownoczesnie z zakfadaniem
podzielnikéw grzejniki powinny by¢ wy-
posazone w zawory termoregulacyjne,
przy pomocy ktérych mozna nastawiac
temperature odpowiednio do rzeczywi-
stych potrzeb i tym samym prowadzi¢
oszczedng gospodarke cieptem.

Do wyznaczenia kosztéw  nie-
zbedny jest system rozliczen. Systemy
takie obejmuja odczytywanie wskazan
podzielnikdéw, rozliczanie kosztoéw po-
miedzy uzytkownikdw i wystawianie
indywidualnych rachunkéw.

W systemach ogrzewania z rozdzia-
tem poziomym mozliwe jest zastosowa-
nie indywidualnego rozliczania wedfug

bezposredniego pomiaru ilosci zuzytego
ciepta poprzez zamontowanie licznikdw
ciepta na odgafezienia do mieszkan.

W instalacji cieptej wody uzytko-
wej wymagana minimalna temperatura
w punktach czerpalnych podwyzszona
zostala do 55°C, co w istotnym stopniu
zmniejsza  niebezpieczenstwo  rozwoju
bakterii Legionelli.

Skuteczna metoda eliminacji  bakterii
Legionelli jest dezynfekcja termiczna in-
stalagji przy temperaturze powyzej 70°C.
Wszystkie modernizowane instalacje cie-
ptej wody uzytkowej powinny by¢ skon-
struowane i wyposazone w ten sposdb,
aby umozliwi¢ dezynfekcje w przypadku
stwierdzenia obecnosci bakterii. W' insta-
lacjach wyposazonych w podgrzewacze
pojemnosciowe lub zasobniki cieptej wody
nalezy raz dziennie podgrza¢ calg objetosc
wody do temperatury 70°C.

Tradycyjne instalacje cieptej wody
uzytkowej wykonane z ocynkowanych
rur stalowych wykazuja na ogdt znaczny
stopien zuzycia, niesprawny obieg cyrku-
lacyjny oraz nadmierne straty ciepta przez
nieizolowane piony.

Modernizacja instalacji c.w.u. powinna
obejmowac:

poprawe dzialania ukfadu przygotowu-
jacego ciepla wode oraz ukfadu cyr-
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kulacyjnego i wprowadzenie cyrkulagji
pompowej z wylacznikiem czasowym,
przy czym rury cyrkulacyjne nalezy do-
prowadzi¢ do punktéw czerpalnych,
wprowadzenie automatycznej reguladji
temperatury wody, w tym wprowadze-
nie funkgji dezynfekcji termicznej insta-
lagji (podgrzanie wody powyzej 70°C)
oraz pracy pomp obiegowych,
wprowadzenie regulatora cisnienia na
przylaczu wodociggowym,

wymiane nieszczelnych przewoddw,
wykonanie lub naprawe izolacji ter-
micznej przewoddw, wprowadzenie
specjalnej  aparatury  umozliwiajacej
oszczedzanie cieptej wody, np. perla-
toréw, wodooszczednych  koncdwek
prysznicowych, urzadzer zamykajacych
przeptyw wody w kranach.
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Przy wykonywaniu nadbudéw rozkiad
pomieszczen nalezy w miare mozliwosci
dostosowac do istniejacej czesci budynku,
w szczegdlnosci, jezeli chodzi o potozenie
pomieszczen sanitarnych (fazienki i WC)
oraz kuchni. Prowadzenie nowych pionéw
bezposrednio do pomieszczen na ostatniej
kondygnadji jest w wiekszosci przypadkdow
niemozliwe.

W przypadku instalacji wodnej skorzy-
stanie z przediuzonych istniejacych pio-
néw wody nie stwarza istotnych proble-
mow, gdyz male przekroje nowoczesnych
przewoddw wodociggowych oraz male
wymagane spadki umozliwiaja fatwe ich
ukrycie w bruzdach lub pod posadzka.

Nowe usytuowanie urzadzen sani-
tarnych wymaga poprowadzenia nowych
piondw przez wszystkie kondygnacje lub
poprowadzenia pod stropem dotychcza-
sowej ostatniej kondygnacji podejs¢ do
tych urzadzen.

W przypadku, gdy poprowadzenie
nowych piondéw i podejs¢ pod stropem
nie jest mozliwe, mozna zastosowac
nowoczesne, cisnieniowe systemy od-
prowadzenia $ciekdw z urzadzen sani-
tarnych, w ktérych Srednice przewoddw
odprowadzajacych sa istotnie mniejsze
oraz nie jest wymagane prowadzenie
ich ze spadkiem, co stwarza mozliwo$c¢
tatwego ich zamaskowania.
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Wszystkie budynki musza by¢ wypo-
sazone w sprawny system wentylagji za-
pewnigjacy skuteczng wymiane powietrza
w pomieszczeniach. Wentylacja stuzy usu-
waniu z budynku wszelkich zanieczyszczen
gromadzacych sie w powietrzu - wilgodi,
zwiazkdw chemicznych, roztoczy, bakterii
itp. System wentylacji powinien réwniez
zapewni¢ odpowiednig ilos¢ tlenu niezbed-
nego do oddychania, a takze do spalania
w domowych urzadzeniach.

Sprawnos¢ dziafania kazdego systemu
wentylacji zalezy od poprawnego dopro-
wadzenia $wiezego powietrza do budynku,
zorganizowania przeptywu powietrza przez
pomieszczenia i skutecznego usuwania po-
wietrza zanieczyszczonego.

Nadbudowa nowej kondygnacji wymaga
rozbudowania istniejacego systemu wentyla-
qji, jezeli po modernizacji mieszkanie bedzie
dwupoziomowe. Natomiast gdy nadbudowa

bedzie stanowic niezalezne, jednopoziomo-
we mieszkanie, nalezy w nim przewidziec
niezalezny, nowy system wentylacji. Trzeba
takze pamieta¢ o tym, aby nadbudowujac
nowa kondygnacje, nie zaktéci¢ dziafania
wentylagji w starej, nizszej czesci budynku.

Przed wyborem systemu wentyladji
do nadbudowanego mieszkania nalezy
w pierwszej kolejnosci zapoznac sie z syste-
mem juz dziatajagcym w budynku.

Trzeba sprawdzi¢, czy jest to system
wentylagji naturalnej (grawitacyjnej), czy
mechanicznej (najczesciej wyciagowe)). Jezeli
mieszkanie bedzie dwupoziomowe, nalezy
pamietac, ze system wentylacji na kondy-
gnadji wyzszej (nowej) musi by taki sam jak
na nizszej (starej). Przepisy nie dopuszczaja
faczenia w jednym mieszkaniu systemdw
wentylagji naturalnej i mechanicznej.

Warto sprawdzi¢ skuteczno$¢ dziatania
dotychczasowego  systemu  wentylagji,
zwiaszcza gdy jest to wentylacja naturalna.
Wiele zakidcer w dziataniu takiego systemu
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jest spowodowanych zbyt malg wysokoscia
przewoddw - ksztaftem dachu, sitg i kierun-
kiem wiatréw. Maja na nie takze wptyw:
uksztattowanie terenu i otoczenie budynku.
W takich sytuacjach jest duze prawdopo-
dobienstwo, ze system wentylacji grawi-
tacyjnej w nadbudowanej czesci budynku
takze moze nie dziata¢ skutecznie. Trzeba
wiec przewidzie¢ dodatkowe elementy
wspomagajace jego dziatanie lub rozwazy<
zastosowanie wentylacji mechanicznej.

Jezeli nowe mieszkanie bedzie wypo-
sazone w indywidualny system ogrzewania
lub system rozliczania kosztow ogrzewa-
nia, szczegdlnie warto zastanowic sie
nad wyborem systemu wentylacji, ktéry
pozwoli zmniejszy¢ straty energii traconej
wraz z powietrzem usuwanym z mieszka-
nia przez wentylacje.

Jezeli w budynku istnieje system wen-
tylagji naturalnej (najczesciej spotykany), na-
lezy planujac rozktad pomieszczen, przewi-
dzie¢ przedtuzenie kanatéw wywiewnych
wentylacji poprowadzonych z nizszych
kondygnacji. Kanaly musza by¢ wyprowa-
dzone pionowo ponad dach. Nie wolno
zmniejsza¢ dotychczasowych przekrojéw
kanatow. Jezeli przediuzane kanaly beda
przechodzity przez pomieszczenia nie-
ogrzewane (na przyklad poddasze), trzeba
je ociepli¢. Komin z kanafami wentylacyjny-
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mi powinien by¢ zakonczony w miare moz-
liwosci ponad kalenica. Jezeli dach bedzie
plaski, w sgsiedztwie zakonczenia komindw
wentylacyjnych nie powinno by¢ wyzszych
elementéw (nadbuddwek itp.) zakidcaja-
cych ciag kominowy. Kominy nalezy w takie;
sytuacji zakonczy¢ wyzej. Warto zadbad,
zeby wszystkie kanaty wychodzace z jedne-
g0 mieszkania mialy zblizong wysokos¢.

W nadbudowanym mieszkaniu nale-
zy przewidzie¢ nowe kanaly wywiewne
w kuchni, fazience, WC i w kazdym
pomieszczeniu bezokiennym (garderoba,
schowek). Nie wolno podtaczaé nowe;
kondygnacji do istniejacych, uzytkowa-
nych kanatéw. Nawet gdy w starszych
budynkach sa wspdlne kanaly, do ktdrych
podiagczono mieszkania na co drugiej
kondygnacji, w nowym mieszkaniu nalezy
wykonac niezalezne kanaly wywiewne.
Lokalizacje nowych kanaféw nalezy do-
brze przemysle¢, tak aby ich zakonczenia
na dachu nie znajdowaly sie w poblizu
wyzszych scian przylegajacych budynkow.
W takich strefach wystepuje bowiem nad-
ci$nienie znacznie zakidcajace naturalny
ciag kominowy.

Aby w kanatach wywiewnych powstat
odpowiedni ciag zapewniajacy sprawne
usuwanie powietrza, ich diugo$¢ (wyso-
kos¢ mierzona od wlotu do kratek wenty-
lacyjnych do zakonczenia komina) powinna
wynosi¢ co najmniej 2 metry. W praktyce
im wieksza, tym lepszy ciag kominowy.

Do skutecznego dziatania wentylacji
konieczne jest zapewnienie odpowied-
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niego doplywu powietrza z ze-
wnatrz. Bez doptywu powietrza
nie bedzie mozliwe uzyskanie
odpowiedniego ciggu kominowe-
g0, a wrecz cigg moze zanikac lub
odwracac sie.

Najskuteczniejszym  sposo-
bem doprowadzania powietrza na
potrzeby wentylagji jest zastoso-
wanie specjalnych nawiewnikéw
powietrza. Nawiewniki mozna
montowac w oknach lub w $cia-
nach. Pozwalaja doprowadzi¢
Scisle okreslong ilos¢ powietrza.
Moga by¢ regulowane recznie lub
automatycznie. Nawiewniki auto-
matyczne sa wygodniejsze i sa-
moczynnie dopasowujg naptyw
powietrza do panujacych warun-
kéw. Moga reagowad na réznice
ci$nienia na zewnatrz i wewnatrz
budynku (nawiewniki ci$nienio-
we) lub na wilgotnos¢ powietrza
w  pomieszczeniu  (nawiewniki
higrosterowane). Nawiewniki
ci$nieniowe s3 w podstawowej
pozycji otwarte maksymalnie, a na
skutek rdznicy cisnien (na przyktad
pod wptywem wiatru) przymykaja
sie. Nawiewniki higrosterowane
w podstawowym potozeniu
sag czesciowo uchylone,
a otwierajg sie, intensyfi-
kujac przeplyw powietrza
pod wptywem zwiekszania
wilgotnosci w pomieszcze-

niu, dzieki czemu pozwalajg oszcze-
dzac energie i utrzymywac wiasciwa
wilgotno$¢ powietrza.

Nawiewniki montuje sie we
wszystkich pokojach i ewentualnie
w kuchni.

Aby zapewni¢ przeptyw $wie-
zego powietrza z pokoi w kierunku
kratek wywiewnych, nie nalezy sto-
sowac szczelnych drzwi pomiedzy
pomieszczeniami. W pokojach
wystarczy pod drzwiami  pozo-
stawi¢ szczeline wysokosci 1 cm,
a w fazience szczeline 2,5 cm lub
wstawi¢ w skrzydio drzwi specjalng
kratke badz tuleje.

W wypadku  wystepowania
silnych wiatrow lub niekorzystnego
aerodynamicznie  uksztaltowania
dachu, mozna na zakonczeniu
kominéw wentylacyjnych zastoso-
wac specjalne nasady kominowe
zapobiegajace nawiewaniu wiatru
do kanatow.

WENTYLACJA

NATURALNA - MIESZKANIE
DWUPOZIOMOWE

Gdy po  nadbudowaniu

nowej kondygnacji powstaje
mieszkanie dwupoziomowe,
system wentylacji naturalnej
powinien by¢ zbudowany
inaczej niz w mieszkaniu jed-
nopoziomowym.
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Na gdérnej kondygnadji nalezy po prze-
dtuzeniu starych kanatéw wentylacyjnych
dobudowac nowe kanaty w kuchni, fazien-
ce, WC i pomieszczeniach bezokiennych,
a takze we wszystkich pokojach.

Doprowadzenie powietrza (np. przez
nawiewniki) nalezy zapewni¢ nie tylko
w nowych pomieszczeniach, ale réowniez
na nizszej kondygnadji.

Pozostate zalecenia sg takie jak
w mieszkaniu jednopoziomowym.

Poniewaz wentylacja naturalna nie
zapewnia skutecznej wymiany powietrza
przez caly rok (jest nieskuteczna, gdy
temperatura zewnetrzna jest wyzsza lub
zblizona do wewnetrznej, trudno osiagnad
state parametry, trudno regulowac inten-
sywnosc¢), warto rozwazy¢ zainstalowanie
w nadbudowywanym mieszkaniu systemu
wentylacji mechaniczne;j.

W systemie wentylacji mechaniczne;
wymiana powietrza jest mozliwa dzieki
pracy wentylatora. Mozna Scisle okresli¢
wydajnos¢ takiego systemu, regulowac ja,
a takze oszczedzacl energie.

Mozliwe s3 dwa rozwiazania:

Wentylacja wywiewna - jest to system,
w ktérym kratki wywiewne, rozmieszczo-
ne w tych samych pomieszczeniach co
wypadku wentylacji naturalnej, sa pofa-
czone siecig kanatéw (np. z elastycznych
przewoddw) z centralnym wentylatorem,
ktory wytwarzajac podcisnienie, usuwa
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zuzyte powietrze na zewnatrz budynku.
Swieze powietrze dostaje sie do pokoi,
podobnie jak w tradycyjnej wentylacji,
przez nawiewniki powietrza.

Wentylator o niewielkich wymiarach
moze by¢ umieszczony w dowolnym
miejscu (np. na poddaszu). Kanaty mozna
poprowadzi¢ w dowolny sposéb, pa-
mietajac o ich zaizolowaniu termicznym,
jezeli przechodza przez nieogrzewane
przestrzenie. Dzieki temu nie ma potrzeby
budowania tradycyjnych kanatéw wywiew-
nych, co pozwala fatwiej zagospodarowac
powierzchnie mieszkania.

Gdy w mieszkaniu jest zainstalowany
system wentylagji wywiewnej, nie wolno
stosowac urzadzen z otwartym paleniskiem
- np. kominkdéw z otwartg komorg spalania.

Wentylacja nawiewno-wywiewna -
jest to system, w ktérym zarédwno nawiew,
jak i wywiew powietrza sa spowodowane
praca wentylatoréw. Centralka wentyla-
cyjna jest pofaczona z pomieszczeniami
siecig elastycznych kanatéw. Powietrze
jest nawiewane do pokoi, a wywiewane
z fazienek, toalet, kuchni i pomieszczen
bezokiennych. Centralka moze byc
umieszczona w dowolnym miejscu, row-
niez kanaty nawiewne i wywiewne mozna
prowadzi¢ w dosy¢ swobodny sposéb.
System zapewnia mozliwos¢ precyzyjnego
ustalenia ilosci powietrza nawiewanego
i wywiewanego. Nie ma przeciwwskazan
co do stosowania urzadzen z otwartym
paleniskiem. Mozliwe jest takze podiacze-
nie klimatyzatora do instalacji.



Centralka jest wyposazona w filtry, kté-
re zatrzymuja wiekszos¢ zanieczyszczen
W nawiewanym powietrzu.

To bardzo przydatna cecha, zwtaszcza
dla alergikow.

Bardzo wazna korzyscia z zastosowa-
nia systemu nawiewno-wywiewnego jest
mozliwos¢ odzyskiwania ciepta z powie-
trza usuwanego z budynku. W centralce
wentylacyjnej (zwanej potocznie rekupe-
ratorem) jest zamontowany wymiennik
ciepla, ktéry pozwala zima podgrzewad
powietrze zasysane z zewnatrz cieptem
pochodzacym z powietrza usuwanego
z budynku. W zaleznosci od konstrukgji
wymiennika mozliwe jest odzyskanie od
okoto 50 do ponad 90 proc. ciepta.

Wentylacje  mechaniczng  mozna
zastosowalé zaréwno do pojedynczych
mieszkan indywidualnie, jak i pofaczyc
kilka mieszkan w jeden system.

Gdy w budynku istnieje juz system
wentylacji mechanicznej, jego rozbudo-

Stowarzyszenie
Polska
Wentylacja

jest organizacja oséb zawodowo zajmujacych sig zagadnieniami
wentylacji w budownictwie.

Naszym celem jest upowszechnianie stosowania skutecznych
i efektywnych sposobéw wentylowania w budownictwie.
Nasze dziatania propagujace wiedze o jakosci powietrza
w budynkach zmierzaja do podnoszenia $wiadomosci
wolecznej na temat wiasciwej wentylacji.

Stowarzyszeniu mozna uzyska¢ pomoc
W rozwiazaniu probleméw z wentylacja.

Stowarzyszenie Polska Wentylacja
00-238 Warszawa, ul. Dtuga 29/125
tel./fax (022) 635 13 24

e-mail: porady@wentylacja.info.pl

WENTYLACJA

wa jest mozliwa, nalezy jednak rozwazy¢
jej oplacalno$¢. Tansze moze okazad sie
wykonanie osobnego systemu dla czesci
nadbudowanej.

Gdy w budynku istnieje wentylacja
naturalna, a nadbudowywana kondygna-
cja bedzie stanowi¢ jednopoziomowe
mieszkanie, nie ma zadnych ograniczen
w stosowaniu wentylacji mechanicznej.
Nalezy jedynie zadba¢ o odpowiednie
przedtuzenie kanatdw wentylacji natural-
nej z nizszych kondygnacji.

Gdy nowe mieszkanie bedzie dwu-
poziomowe, a planuje sie wprowadzenie
systemu wentylacji mechanicznej, ko-
nieczne jest podiaczenie do niego takze
dolnej (starej) kondygnacji - pamietajac
o ograniczeniach zwigzanych ze stosowa-
niem otwartych palenisk. O ile mieszkanie
to miafo indywidualne kanaly wywiewne,
nie powinno by¢ wiekszych problemow
z podtaczeniem ich do centralki.

Oferujemy specjalistyczne ustugi:

® porady i konsultacje ekspertow

® informacje o sposobach wentylowania budynkow
® wykonywanie opinii i ekspertyz technicznych

® pomiary skutecznosci dziatania wentylacji

® pomiary parametréw powietrza w budynku

® kontakt z projektantami i wykonawcami wentylacji

Jezeli chcesz wiedzie¢ wigcej o wentylacji i pozna¢
nasze Stowarzyszenie, odwiedz strone internetowa
www.wentylacja.info.pl

TN

przyjazny

a7



REALIZACJA

Jedli podejmiesz decyzje o moderniza-
gji technicznej, nadbudowie i ewentualnej
rozbudowie domu, przemysl wszystko
dokfadnie. Mamy nadzieje, ze pomoze Ci
w tym nasza broszura wydana w ramach
programu ,Madry Polak przed budowa”.

Trzeba jeszcze raz podkresli¢, ze prze-
prowadzenie zmian jest dla wiekszosci
istniejacych domdw zadaniem nieuniknio-
nym, a jednoczesnie dajacym w efekcie
duzo zadowolenia. Jest tez niewatpliwie
zadaniem  kosztownym i ucigzliwym,
szczegdlnie jesli duzy zakres prac budow-
lanych trzeba wykona¢ w zamieszkanym
obiekcie (wezmy za przyklad wymiane
instalacji wodno-kanalizacyjnych czy elek-
trycznych, co wigze sie z potrzeba wejscia
specjalistycznych ekip, hatasem, kurzem).
Niewatpliwie najtrudniejszym etapem nad-
budowy jest wymiana dachu.

W obliczu obecnych zmian klimatycz-
nych warto przygotowac sie na gwaltowne
zmiany pogody i warunki ekstremalne
— Zzacinajgcy obfity deszcz czy grad. Ko-
nieczne sa tu odpowiednie, solidne zabez-
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pieczenia. Wazny jest tez wybdr sposobu
transportu poziomego i pionowego oraz
miejsca na zaplecze budowy. Bardzo waz-
nym elementem realizacji inwestycji jest
odpowiednie zabezpieczenie terenu wo-
két budynku, szczegdlnie zabezpieczenie
istniejace] zieleni. Bezpieczenstwo w okre-
sie prowadzenia prac jest bezwzglednie
najwazniejsze. Jesli mieszkancy budynku
dobrze nastawia sie do nieuniknionych nie-
dogodnosci, to po kilku miesigcach czeka
ich niewatpliwa satysfakcja.

Podkreslamy jednak jeszcze raz: warto
Zleci¢ wykonanie tego zadania fachowcom
doswiadczonym i dysponujacym odpo-
wiednim ,warsztatem”.

Obecnie zaopatrzenie w materialy
budowlane nie stanowi kiopotu. Mozna
wybiera¢ - aby rozsadnie - w dziesigtkach
sktadéw budowlanych i sklepéw, ktdre na
telefoniczne zamodwienie dostarcza na bu-
dowe towar o odpowiedniej jakosci. Aby
tak jednak byto, przed przystapieniem do
prac budowlanych musimy mie¢ zagwa-
rantowane finansowanie.

JESLI MAMY DOBRY PROJEKT
| POZWOLENIE NA BUDOWE,
ODPOWIEDNIE SRODKI NA
REALIZACJE INWESTYCJI | WY-
BRALISMY WEASCIWEGO WYKO-
NAWCE, TO NALEZY JUZ TYLKO
ZADBAC O ZAPEWNIENIE NAD-
ZORU | ROZPOCZYNAMY!
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URZEDY PANSTWOWE

MINISTERSTWO INFRASTRUKTURY
DEPARTAMENT ARCHITEKTURY

| BUDOWNICTWA

00-926 Warszawa, ul. Wspdlna 4

tel. (0-22) 661 80 34

fax (0-22) 621 38 72

WWW.MI.gov.pl

Do Ministerstwa mozna zwracaé sie
o interpretacje przepiséw ustawowych
i rozporzadzen dotyczacych przepisdw
budowlanych, w tym termomodernizagji.

GEOWNY URZAD NADZORU
BUDOWLANEGO

00-926 Warszawa, ul. Krucza 38/42

tel. (0-22) 661 81 11

fax (0-22) 621 81 42

Www.gunb.gov.pl

Zadaniem Urzedu jest nadzér i kontrola nad
przestrzeganiem przepisdw prawa budowla-
nego, wydawanie decyzji administracyjnych
w sprawach okreSlonych ustawa, kontrola
posiadania przez osoby wykonujace samo-
dzielne funkgje techniczne w budownictwie
uprawnien do pefnienia tych funkgji oraz
dokonywanie czynnosci kontrolnych, ktdre
stanowig podstawe do wydania decyzji oraz
podejmowania innych dziatan przewidzia-
nych w przepisach prawa budowlanego.

URZAD OCHRONY KONKURENC]JI
| KONSUMENTOW

00-950 Warszawa

ul. Powstancéw Warszawy 1

tel. (0-22) 55 60 800

fax (0-22) 826 50 76

www.uokik.gov.pl

Zadaniem Urzedu jest ochrona intereséw
konsumentow, w tym odbiorcéw energii
i paliw. Do Urzedu mozna zgfasza¢ skargi
na nieprawidiowe dzialanie dostawcédw
energii.

14.2 INSTYTUCJE WSPIERAJACE

TERMOMODERNIZACJE

FUNDACJA POSZANOWANIA

ENERGI

00-611 Warszawa, ul. Filtrowa 1

tel. (0-22) 825 52 85, 825 16 02

fax (0-22) 825 86 70

www.fpe.org.pl

Fundacja prowadzi szkolenia przygotowu-
jace do czynnosci audytora energetyczne-
go. Fundacja wydaje podreczniki i poradniki
w ramach Biblioteki Fundacji Poszanowania
Energii.

Z FUNDACJA WSPOLDZIALAJA;

NARODOWA AGENCJA
POSZANOWANIA ENERGII S.A.

00-611 Warszawa, ul. Filtrowa 1

tel. (0-22) 825 52 85, 825 03 97

fax (0-22) 825 86 70

www.nape.pl

e-mail: nape@nape.pl

NAPE S.A. prowadzi ustugi konsultingowe
i wykonuje audyty energetyczne dla
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obiektéw i instalacji we wszystkich dziatach
gospodarki, opracowuje studia i programy
zwigzane z gospodarka energetyczng,
prowadzi szkolenia i seminaria doty-
czace racjonalizacji uzytkowania energii
i oszczednosci energii, opracowuje i roz-
powszechnia programy komputerowe dla
audytingu energetycznego.

KRAJOWA AGENCJA

POSZANOWANIA ENERGII S.A.

04-703 Warszawa

ul. Pozaryskiego 28

tel. (0-22) 81276 74

fax (0-22) 81276 75

www.kape.gov.pl

KAPE S.A. przygotowuije i organizuje reali-
zacje rzadowej polityki w zakresie racjonal-
nego uzytkowania energii.

ZRZESZENIE

AUDYTOROW

ENERGETYCZNYCH

00-611 Warszawa, ul. Filtrowa 1

tel. (0-22) 825 52 85, 82516 02

fax (0-22) 825 86 70

www.zae.org.pl

ZAE zrzesza audytoréw energetycznych,
przygotowuje materiaty i pomoce dla au-
dytingu energetycznego, wydaje ,Biuletyn
Poszanowania Energii”, publikuje listy au-
dytoréw w internecie.

59 | nadbudowa i modernizacja

W tych instytucjach mozna uzyskac porady
i informacje w bardziej skomplikowanych
problemach technicznych i materiatowych:

INSTYTUCJE NAUKOWE

| BADAWCZE
INSTYTUT TECHNIKI BUDOWLANE]
00-611 Warszawa, ul. Filtrowa 1
tel. (0-22) 825 04 71
fax (0-22) 825 13 03
ITB prowadzi prace w dziedzinie kon-
strukcji budowlanych, w tym takze w za-
kresie fizyki cieplnej budowli oraz racjona-
lizacji uzytkowania energii w budynkach.
Instytut ma uprawnienia do udzielania
certyfikatdw i aprobat technicznych mate-
riatéw oraz wyrobdw dla budownictwa.

CENTRALNY OSRODEK
BADAWCZO-ROZWOJOWY
TECHNIKI INSTALACYINE] ,INSTAL
00-656 Warszawa, ul. Ksawerdw 21

tel. (0-22) 843 71 75

fax (0-22) 843 71 65

Osrodek prowadzi prace z dziedziny
ciepfownictwa, ogrzewnictwa, wentylacji,
klimatyzacji i izolagji termicznych. Udziela
aprobat technicznych dla wyrobdw z dzie-
dziny instalacji sanitarnych i grzewczych.

CENTRALNY OSRODEK BADAWCZO-
-ROZWOJOWY PRZEMYStU BETO-
NOW ,CEBET”

03-042 Warszawa
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ul. Marywilska 42b

tel. (0-22) 811 02 81 do 83

fax (0-22) 811 24 79

Odrodek prowadzi badania i certyfikacje

wyrobdéw oraz materiatdw budowlanych

na zgodno$¢ z dokumentami odniesienia

(normy, aprobaty), w tym takze badania

w zakresie wiasciwosci cieplnych.

14.4 STOWARZYSZENIA FIRM
PRODUKUJACYCH

MATERIALY |ZOLACY]NE
| WYROBY BUDOWLANE

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW
BETONOW

02-829 Warszawa, ul. Maczenskiego 2 | p.
tel. (0-22) 643 64 79

tel.ffax (0-22) 643 78 41
www.stow-bet.com.pl

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW
CERAMIKI PORYZOWANE]

05-220 Zielonka k. Warszawy

ul. Podlesna 7

tel. 604 447 155

tel.ffax (0-22) 781 99 96

www spcp.pl

STOWARZYSZENIE PRODUCENTOW
WEENY MINERALNEJ:

SZKLANE] | SKALNE]

62-240 Trzemeszno, ul. Gnieznienska 4
tel. (0-52) 568 23 60

fax (0-52) 3154579

Biuro:

00-896 Warszawa, ul. Ogrodowa 28/30
tel. (0-22) 624 38 98

fax (0-22) 624 39 98

www.miwo.pl

e-mail: stowarzyszenie@miwo.pl

STOWARZYSZENIE
PRODUCENTOW STYROPIANU
32-600 Oswiecim, ul. Chemikow 1
tel. ffax (0-33) 847 27 14
www.styropian-sps.com.pl

e-mail: biuro@styropian-sps.com.pl

POLSKIE STOWARZYSZENIE GIPSU
00-896 Warszawa, ul. Ogrodowa 28/30
tel. (0-22) 654 37 86

fax (0-22) 654 37 88

www.polskigips.pl

e-mail: biuro@polskigips.pl

POLSKIE OKNA | DRZWI

Zwiazek Producentow,

Dostawcow

i Dystrybutoréow

03-612 Warszawa, ul. Koniczynowa 2a
tel./ffax (0-22) 678 65 73
www.okna.org.pl

e-mail: biuro@okna.org.pl

STOWARZYSZENIE POLSKA
WENTYLACJA

00-238 Warszawa, ul. Dtuga 29/125
tel.ffax (0-22) 635 13 24
www.wentylacja.info.pl

e-mail: porady@wentylacja.info.pl




PACZKA PRIORYTETOWA

Znowu przyspieszamy!

e e o

infolinia: 0-801 333 444

(opfata jak za potgczenia lokalne)

Broszura jest dystrybuowana dzieki POCZCIE POLSKIEJ

www.poczta-polska.pl
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